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Ciudad: LEIOA CP: 48940(VIZCAYA)  País: España




EXPERIENCIA:

9/1995 - 6/2000     Empresa: Academia Alvarez
Sector Empresarial: Educacion
  Area Profesional:Educación - Formación
Descripción del puesto: Clases de apoyo y recuperación de matemáticas, euskera, física y química para alumnos
de primaria y secundaria.	

   Ciudad: Bilbao País: España
-----------------------------------------------
9/2001 - 6/2002     Empresa: Laboratorios de análisis Lafita S.A.
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Practicas tuteladas en laboratorio de análisis clínico desempeñando trabajos de técnico
de laboratorio adquiriendo manejo tanto de técnicas manuales como del equipo analítico.
   Ciudad: Bilbao País: España
-----------------------------------------------
10/2003 - 9/2004     Empresa: upv/ehu
Sector Empresarial: Educacion
  Area Profesional:Educación - Formación
Descripción del puesto: Oficina de Gestión Cultural UPV/EHU. Beca para la organización y coordinación de las
Actividades Culturales del Campus de Vizcaya, así como diseñando la maquetación de catálogos y folletos
informativos y desarrollando labores de atención al público.
   Ciudad: Bilbao País: España
-----------------------------------------------
1/2005 - 6/2005     Empresa: unilever
Sector Empresarial: Control de calidad
  Area Profesional:Control de Calidad
Descripción del puesto: Contrato de prácticas dentro del Dpto. de Calidad llevando a cabo atención al cliente
(gestión de reclamaciones, no conformidades, consultas...), análisis de producto en laboratorio así como
seguimiento y desarrollo de nuevos productos.
   Ciudad: Bilbao País: España
-----------------------------------------------
10/2005 - 3/2010     Empresa: SPRIL NORTE, S.L.
Sector Empresarial: Consultoría
  Area Profesional:Consultoría - Asesoría
Descripción del puesto:  - Asesoramiento a empresas sobre la formación obligatoria en P.R.L.
 - Gestión de formación y tramitación de bonificaciones mediante F.T y Hobetuz.  
 - Impartición tanto de charlas informativas como formación a más de 500 empresas de diferentes sectores
habiendo estado acreditada por la Fundación Laboral de la Construcción para impartir todos los cursos
homologables para la obtención de la T.P.C.
- Desarrollo de material didáctico y documentación de P.R.L
- Labores de Recurso Preventivo en la Naval de Sestao. 
- Programa de Sensibilización en Materia Preventiva para Ascobi (Asociación de Constructores de Vizcaya) así
como participación en la ejecución del programa S.O.S desarrollado por Ascobi. 
- Desarrollo de trípticos informativos en materia de Prevención de Riesgos Laborales en Oficinas y Despachos
para INGURALDE.
- A lo largo del año 2009 estuve al frente del Dpto. de Formación coordinando las labores propias de dicho Dpto.
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a nivel estatal.

   Ciudad: Bilbao País: España
-----------------------------------------------
2/2006 - 3/2006     Empresa: Ascobi
Sector Empresarial: Consultoría
  Area Profesional:Educación - Formación
Descripción del puesto: Formación a directivos y mandos intermedios de empresas del sector construcción en
Cursos Básicos de Prevención de Riesgos Laborales así como labores de concienciación y divulgación de la
Prevención de Riesgos Laborales en este sector.
   Ciudad: Bilbao País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1996Magisterio en la especialidad de Ciencias
Diplomado
Educación

 Centro: Escuela Universitaria de Magisterio UPV/EHU
 Ciudad: Bilbao (España)
-----------------------------------------------
6-2002Técnico Superior en Prevención de Riesgos Laborales 
Master
Prevención de Riesgos Laborales

 Centro: Juritecnia Centro de Estudios
 Ciudad: Bilbao (España)
-----------------------------------------------
6-2005Master en Gestión de la Calidad y la Seguridad en las Industrias Agroalimentarias (http://www.esden.es)
Master
Ciencias de la Salud

 Centro: Esden Escuela de Negocios y Tecnologías.
 Ciudad: Vitoria (España)
-----------------------------------------------
6-2011Lda. en Bioquimica y Biologia molecular
Cursando: Licenciado
Ciencias Experimentales

 Centro: UPV/EHU
 Ciudad: Bilbao (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Auditoria en Prevención de Riesgos Laborales
Prevención de Riesgos Laborales
 Centro de Estudios: CEOE/IFI

-----------------------------------------------

 Prevención de Riesgos Ergonómicos y Psicosociales
Prevención de Riesgos Laborales
 Centro de Estudios: CEOE/IFI



-----------------------------------------------

COORDINADOR DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL SECTOR CONSTRUCCIÓN
Prevención de Riesgos Laborales
 Centro de Estudios: IFI

-----------------------------------------------

PRIMEROS AUXILIOS
Prevención de Riesgos Laborales
 Centro de Estudios: DYA

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EuskeraNivel: Nivel Profesional
Comentarios: Bilingüe

Título:  PL1
-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: Actualmente cursando estudios para obtener el título Advance.

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,…)

Nivel: Nivel Avanzado

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente, Meticuloso/a, Organizado/a,
Responsable, Trabajador/a


INTERESES:
Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Cine/Películas, Cocinar, Yoga/Meditación

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\PatriciaRuizdeEsquide
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