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Ciudad: Donhierro CP: 40469(Segovia)  País: España




EXPERIENCIA:

5/2010 - 12/2010     Empresa: decathlon
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: preparación de pedidos para diferentes tiendas.
   Ciudad: Getafe País: España
-----------------------------------------------
4/2011 - 6/2011     Empresa: centro de salud mental San Juan de Dios
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
  Area Profesional:Servicios Sociales - ONGs
Descripción del puesto:  practicas de 380 horas  despertar a pacientes, supervisar higiene, repartir desayunos y
medicación, supervisar que toman medicación, preparación de medicación de cada paciente, acompañarles a
diferentes terapias, repartir comida y medicación, ayudarles a recoger comedor y a fregar los platos
   Ciudad: Ciempozuelos País: España
-----------------------------------------------
7/2011 - 9/2011     Empresa: residencia geriatrica San Miguel Arcangel
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
  Area Profesional:Servicios Sociales - ONGs
Descripción del puesto: levantar, realizar higiene personal, repartir desayuno, realización de camas y limpieza de
habitaciones, cambio de pañales, dar comida a asistidos, repartir comida a validos, limpieza de platos y cocina.
   Ciudad: Arévalo. País: España
-----------------------------------------------
11/2011 - 1/2012     Empresa: residencia geriatrica Las Viñas
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
  Area Profesional:Servicios Sociales - ONGs
Descripción del puesto: supervisar pacientes, cambio de pañales, repartir merienda, entretener pacientes, repartir
y ayudar a cenar a asistidos, suministrar medicación, acostar a pacientes.
   Ciudad: Rapariegos. País: España
-----------------------------------------------
7/2013 - 9/2013     Empresa: casta Arévalo  villablanca 
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
  Area Profesional:Servicios Sociales - ONGs
Descripción del puesto: desempeñaba en puesto de auxiliar de enfermería me encargaba de despertarlos,
supervisar higiene personal, repartir desayuno y medicación, realización de cama, preparación de medicación.
   Ciudad: Arévalo País: España
-----------------------------------------------
12/2013 - 5/2014     Empresa: decathlon
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: preparación de pedidos por internet
   Ciudad: getafe País: España
-----------------------------------------------
6/2014 - 7/2014     Empresa: El caballero de Olmedo
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
  Area Profesional:Sanidad
Descripción del puesto: desempeñaba el puesto de auxiliar de enfermería, me encargaba de levantarlos,
realizarlos la higiene persona  o supervisarlos  ayudar en el desayuno con respecto a medicación, realización de
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camas, ayuda a comer a los asistidos. 
   Ciudad: Olmedo País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2011técnico en atención cocio sanitaria
FP2 / Grado Medio
Ciencias Sociales
primer curso de integración social en instituti Gregorio Fernandez de Valladolid

 Centro: San Juan de Dios
 Ciudad: Ciempozuelos (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: FrancésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,…)

Nivel: No Precisado

-----------------------------------------------


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\tami_dnh
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