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Direccion web: http://joseluisquicio.micvweb.com
Ciudad: Las Palmas CP: 35013(Las Palmas) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

/-1 Empresa: HOTEL SANTA CATALINA
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo

Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Responsable de mantenimiento de guardia del edificio hotelero mantenimiento de
piscinas incluido y revision de zonas comunes,actuando en conocimiento de las reparaciones a realizar.Control
de aguas del hotel asi como asistencia a clientes segun necesidad.

Ciudad: Las Palmas Pais: Espafia

7/1984 - 5/1990 Empresa: COCA COLA OLSBEGA

Sector Empresarial: Transporte y distribucion
Area Profesional:Logistica - Distribucién

Descripcion del puesto: Distribucion de bebidas refrescantes por medio de preventa.

Estuve de preventa durante un afio y medio y luego me trasladaron a eventos deportivos y culturales.
Ciudad: Las Palmas Pais: Espafia

2/1991 - 4/1995 Empresa: COMERCIAL IMA
Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcién del puesto: Venta y distribuciéon de productos de alimentacion
Reposicion y venta.
Gestién de cobros.
Ciudad: Las Palmas Pais: Espafia

10/1995 - 1/1996 Empresa: PANADERIA LOS COMPADRES
Sector Empresarial: Transporte y distribucion

Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcion del puesto: Venta,reposicion de productos de panaderia.
trabaje en calidad de sustitucion.

Ciudad: Las Palmas Pais: Espafia

6/1996 - 3/1997 Empresa: TOCOMAN S.L.
Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcién del puesto: Autoventa de productos de confiteria y alimentacion.
Reposicion y venta directa.
Ciudad: Las Palmas Pais: Espafia

3/1997 - 3/2002 Empresa: DIBECAR
Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcion del puesto: Autoventa de productos de alimentacion y confiteria.
gestion de clientes,reposicion y cobros.
Ciudad: Las Palmas Pais: Espafia

4/2002 - 6/2008 Empresa: INMOBILIARIA BETANCOR S.A.
Sector Empresarial: Construccién y Extraccion


http://www.micvweb.com

Area Profesional:Construccion - Mantenimiento
Descripcion del puesto: Ayudante de albafiil y de trazadores.Distribucion de material para cuadrillas manejo de
pequefias maquinas como dumpers ,retroexcavadoras y carretillas elevadoras.

Ciudad: Las Palmas Pais: Espafia

2/2013 - 6/2014 Empresa: ATLANTA ASISTENCIA FAMILIAR
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Servicios Sociales - ONGs
Descripcion del puesto: trabajos de mantenimiento y pequefias obras como pintura,fontaneria electricidad y
conocimientos de jardineria ecolégica
Ciudad: Las Palmas Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
6-1977graduado escolar
Graduado Escolar / ESO / Primaria
Educacion

curso escolar obligatorio.

Centro: colegio marpe

Ciudad: las palmas (Espafia)

6-1982Técnico Auxiliar

FP2 / Grado Medio

Ciencias Experimentales

Técnicas de laboratorio.

Centro: Instituto politécnico de las palmas
Ciudad: Las Palmas (Espafia)

1-2010Diploma

FP1 (Formacion Profesional)

Otra no especifiada

Instalacion sistemas solar y fotovoltaica
Centro: FEMEPA

Ciudad: las palmas

OBJETIVOS PROFESIONALES:
mi objetivo actualmente es conseguir empleo digno que me ayude a poder sacar adelante a mi familia asi como
poder ayudar a mejorar a la empresa que me contrate.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Eficiente, Enérgico/a, Fiable,
Honesto/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Responsable, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Cine/Peliculas, Cocinar, Jardineria, Mlsica Variada, Naturaleza

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region




ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\joseluisquicio
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