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Ciudad: GANDESA CP: 43780(TARRAGONA)  País: España




EXPERIENCIA:

8/1987 - 8/1991     Empresa: FRANKFURT SANTA FÉ
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: CAMARERA DE BARRA, MESAS, COMEDOR, AYUDANTE DE COCINA, LIMPIEZA
REPONER BEBIDAS Y ALIMENTOS.
NO EXISTE YA LA EMPRESA
   Ciudad: BELLPUIG-LÉRIDA País: España
-----------------------------------------------
8/1991 - 7/2001     Empresa: RESTAURANTE JAI-ALAI
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: CAMARERA DE BARRA, COMEDOR, MONTAJE DE MESAS PARA FIESTAS Y
REUNIONES, COMUNIONES, BAUTIZOS, ETC.
AYUDANTE DE COCINA, SUBSTITUCIÓN DE COCINA DURANTE UN AÑO POR ENFERMEDAD DE LA
COCINERA.
ENCARGADA DE REPONER BEBIDAS Y ALIMENTOS.
TENER LOS ALIMENTOS EN CONDICIONES.
NO EXISTE YA LA EMPRESA
   Ciudad: BELLPUIG-LÉRIDA País: España
-----------------------------------------------
6/1997 - 9/1997     Empresa: RESIDÉNCIA SANT BARTOMEU
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: SUPLENCIA DE COCINA DE TRES MESES POR ÉPOCA VACACIONAL DE VERANO.
COCINERA GENERAL Y AYUDANTE DE COCINA. ENCARGADA DE LAS COMPRAS
   Ciudad: BELLPUIG-LÉRIDA País: España
-----------------------------------------------
9/2001 - 3/2003     Empresa: VILODI
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Control de Calidad
Descripción del puesto: ENVASADORA DE FRUTAS Y CEBOLLAS, EN CALIBRADO EN CAJAS EN
ALBEOLOS, O/Y A GRANEL.
COMPROBAR EL PESO DE LAS CAJAS QUE SEA EL CORRECTO, Y PREPARACIÓN PARA EL
TRANSPORTE, DE IMPORTACIÓN O/Y EXPORTACIÓN.
CONTROL DE LA MÁQUINA CALIBRADORA QUE NO FALTE GÉNERO.
   Ciudad: VILA-SANA-LÉRIDA País: España
-----------------------------------------------
3/2003 - 3/2005     Empresa: CUENTA PROPIA
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
  Area Profesional:Empleados del hogar
Descripción del puesto: TRABAJADORA SOCIAL, CUIDANDO MATRIMONIO MAYOR, ACOMPAÑAMIENTO A
HOSPITALES, CONSULTAS MÉDICAS, ETC.
HIGIENE PERSONAL, LIMPIEZA DEL HOGAR Y COCINAR.
ADMINISTRAR LA MEDICACIÓN TANTO ORAL COMO INYECTADA, RECOMENDADA POR LOS
DOCTORES. Y TODO LO NECESARIO A LAS PERSONAS, EN DOMICILIOS PARTICULARES
FIN DEL TRABAJO POR FALLECIMIENTO
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   Ciudad: BELLPUIG-LÉRIDA País: España
-----------------------------------------------
1/2005 - 9/2010     Empresa: CIRCUIT URGELLENC
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: ENCARGADA DE BAR DE CINE DURANTE 9 MESES AL AÑO Y EN VERANO PARA
LA MISMA EMPRESA GERENCIA DE TERRAZA, ENCARGADA DE COMPRAS, FORMACIÓN DE PERSONAL
PARA EL PUESTO REQUERIDO DE RESTAURACIÓN, ENCARGADA DE COMPRAS, REPONER LOS
ALIMENTOS, BEBIDAS, Y TODOS LOS ARTÍCULOS NECESARIOS Y EN CONDICIONES PARA SU
CONSUMO.
   Ciudad: BELLPUIG-LÉRIDA País: España
-----------------------------------------------
5/2007 - 12/2010     Empresa: FRUITES DACHS
Sector Empresarial: Consumo
  Area Profesional:Control de Calidad
Descripción del puesto: ENVASADORA DE FRUTAS EN CALIBRADO, Y CONTROL DE PREPARACIÓN PARA
LA EXPORTACIÓN E IMPORTACIÓN.
ENVASADO A GRANEL O/Y EN CAJAS CON ALBEOLOS 

   Ciudad: GOLMÉS-LÉRIDA País: España
-----------------------------------------------
4/2013 - 9/2014     Empresa: Mª TERESA CELMA
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
  Area Profesional:Sanidad
Descripción del puesto: TRABAJADORA SOCIAL EN DOMICILIO, TRABAJANDO PARA EL CONSELL
COMARCAL Y EN PRIVADO.
HIGIENE DIARIA Y LIMPIEZA DEL HOGAR, COCINAR Y TODO LO NECESARIO PARA PERSONAS
MAYORES Y DEPENDIENTES.

   Ciudad: GANDESA-TARRAGONA País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
9-1986MANIPULADOR DE ALIMENTOS
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Otra no especifiada
MANIPULADOR DE ALIMENTOS CON EXPERIENCIA EN 25 AÑOS 
 Centro: CENTRO VICTORINA
 Ciudad: BELLPUIG-LÉRIDA (España)
-----------------------------------------------
10-1996CORTE Y CONFECCIÓN
FP1 (Formación Profesional)
Otra no especifiada
PRÁCTICAS POR CUENTA PROPIA SIN IR A NINGUNA ACADEMIA
 Centro: C.E.A.C. (España)
-----------------------------------------------
6-2012AUXILIAR DE GERIATRÍA
FP2 / Grado Medio
Otra no especifiada
PRÁCTICAS 200 HORAS.
SANIDAD Y AYUDA A LAS PERSONAS
 Centro: C.C.C. (España)
-----------------------------------------------




OBJETIVOS PROFESIONALES:
MIS OBJETIVOS ES TRABAJAR, APRENDO RÁPIDO, DISPUESTA A FORMARME, DON DE GENTES,
DISPUESTA A TRABAJAR EN LO QUE SE NECESITE

LOGROS Y RESULTADOS:
POR MI HONRADEZ SIEMPRE HE LOGRADO LA CONFIANZA DE LOS JEFES, OFRECIÉNDOME QUE
VUELVA CUANDO DESEE POR MI DON DE GENTES Y MI TRABAJO REALIZADO, SIN PROBLEMAS EN
ESTAR LAS HORAS QUE HAGA FALTA, ENTREGADA AL TRABAJO EN LO NECESARIO, COMPAÑERISMO,
GANAS DE TRABAJAR Y APRENDER.
EN LA LIMPIEZA DE LOS HOGARES, SI HE ENCONTRADO DINERO SIEMPRE LO HE DEJADO ENCIMA DE
LAS MESAS Y ADEMÁS AVISANDO A LAS PERSONAS EN EL LUGAR ENCONTRADO.
NUNCA ME HAN LLAMADO LA ATENCIÓN POR FALTAR NADA EN NINGÚN LUGAR DE TRABAJO, Y ESO
LO DIGO CON MUCHO ORGULLO HACIA MI PERSONA.
MIS LOGROS SON LA HONRADEZ, SER SERVICIAL, Y SIN PROBLEMAS A LAS PERSONAS SEA
COMPAÑEROS, ENCARGADOS, GERENTES Y DEMÁS PERSONALIDADES.
 

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Determinado/a, Eficiente,
Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Honesto/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Preciso/a,
Productivo/a, Responsable, Sensible, Servicial, Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Carreras de Motos, Cocinar, Ir de Compras, Música Country, Música Gospel, Música Latina, Música Pop/R&B,
Música Rock, Música Variada, Naturaleza, Navegar, Ordenadores/Internet, Servicios Sociales Voluntarios


ENLACES WEB RELACIONADOS:
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