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Ciudad: Valladolid CP: 47013(valladolid)  País: España




EXPERIENCIA:

10/2004 - 10/2008     Empresa: CASCEL PROYECTOS
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera en sala y barra y ayudante de cocina en bocatta y frescco de cc vallsur, cerró
bocatta en mayo de 2007 y en junio la misma empresa abrió frescco en el mismo local, mantendiendo a la
plantilla, funciones atender mesas al cliente en barra, recargar barra, recoger mesas, sacar comida poner
bebidas, cobrar, limpieza de sala barra y cocina, inventario . El último año de ascendieron a encargada y se
añade hacer apertura y arqueo de TPV, pedidos, desperdicios, facturación, y controlar a la gente  
   Ciudad: Valladolidid País: España
-----------------------------------------------
9/2006 - 9/2014     Empresa: caseta regional casa burgos
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: camarera
   Ciudad: Valladolid País: España
-----------------------------------------------
2/2009 - 5/2009     Empresa: DORNIER
Sector Empresarial: Transporte y distribución
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Zona azul de aparcamiento, en el parking de la feria de muestras cuando hay ferias
explicar a los coches como funciona e indicarles donde aparcar, estando pendiente de quien sale y de quien
entra.
   Ciudad: Valladolid País: España
-----------------------------------------------
5/2009 - 5/2010     Empresa: Router Surf S.L REENTRY CC VALLSUR 
Sector Empresarial: Compras
  Area Profesional:Compras
Descripción del puesto: Dependienta tienda de moda, calzado y accesorios, llevaba turno de mañana o tarde,
limpieza y colocación de tienda y almacén, apertura y cierre de caja o TPV, colocación stock, alarmar,
desalarmar, etiquetar, cambiar tienda y escaparates, facturación, pedidos, inventario, atender, ayudar, asesorar y
vender al cliente y satisfacerle  
   Ciudad: Valladolid País: España
-----------------------------------------------
4/2012 - 12/2012     Empresa: Router surf S.L  REENTRY CC VALLSUR 
Sector Empresarial: Compras
  Area Profesional:Compras
Descripción del puesto: Dependienta tienda de moda, calzado y accesorios, llevaba turno de mañana o tarde,
limpieza y colocación de tienda y almacén, apertura y cierre de caja o TPV, colocación stock, alarmar,
desalarmar, etiquetar, cambiar tienda y escaparates, facturación, pedidos, inventario, atender, ayudar, asesorar y
vender al cliente y satisfacerle  
   Ciudad: Valladolid País: España
-----------------------------------------------
4/2013 - 6/2013     Empresa: topoinca
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Ayudante de topografía, medicciones, planos, informes, taquimetrias, lindes .
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   Ciudad: valladolid País: España
-----------------------------------------------
10/2013 - 12/2014     Empresa: MODAS Y COMPLEMENTOS VELASCO
Sector Empresarial: Compras
  Area Profesional:Compras
Descripción del puesto: Dependienta, limpieza y colocación de tienda y almacén, apertura y cierre de caja o TPV,
colocación stock, alarmar, desalarmar, etiquetar, cambiar tienda y escaparates, facturación, pedidos, inventario,
atender, ayudar, asesorar y vender al cliente y satisfacerle.
   Ciudad: Valladolid País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
9-2005Titulo de bachillerato de ciencias de la salud
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Ciencias de la Salud

 Centro: Nuestra Señora de Carmen
 Ciudad: valladolid (España)
-----------------------------------------------
12-2008Tecnico Superior en quimica ambiental
FP3 / Grado Superior
Ciencias de la Salud

 Centro: Ramón y Cajal
 Ciudad: valladolid (España)
-----------------------------------------------
12-2012Técnico superior en desarrollo de proyectos urbanísticos y operaciones topográficas
FP3 / Grado Superior
Otra no especifiada
Legislación, interpretar planos, medicciones, autocad, aparatos topográficos, hacer planos, secciones .
 Centro: La Merced
 Ciudad: Valladolid (España)
-----------------------------------------------
11-2013Monitor de ciclo indoor
Otro no especificado
Otra no especifiada

 Centro: Tomahawk
 Ciudad: Valladolid (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 



-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
evolucionar aprender y mejorar y encontrar un situación estable

LOGROS Y RESULTADOS:
En mi primer trabajo evolucion´´e hasta que me ascendieron a encargada.
Como dependiena me volvieron a llamar de la misma tienda al año porque les gustó como trabajaba, ya que la
primera vez estuve un año y el jefe no quería hacer a nadie fijo, pero luego me volvieron a llamar.
Logro personal adelgazar 30 kilos por mi misma, haciendo deporte y llegar a hoy en dia ir todos los dias al
gimnasio y encantarme el deporte tanto indoor como al aire libre y sacarme el curso de monitor de ciclo indoor y
poder impartir clases, cosa que hace años ni me imaginaba .y me encanta.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente,
Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Honesto/a, Imaginativo/a, Inteligente, Intuitivo/a, Organizado/a, Persistente,
Productivo/a, Responsable, Servicial, Sociable, Trabajador/a, Versátil, Visionario/a


INTERESES:
Ciclismo, Coches/Motos, Deportes de Agua, Esquí/Deportes de invierno, Gimnasio/Aerobic, Montañismo,
Naturaleza, Tenis/Paddel, Viajar/Turismo


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\AnaPerez
Documentos Anexados: https://micvweb.com/ficheros/1062571.DOC
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