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Ciudad: JEREZ DE LA FRONTERA CP: 11404(CADIZ)  País: España




EXPERIENCIA:

11/1998 - 1/1999     Empresa: Centros Comerciales Continente s.a.
Sector Empresarial: Consumo
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Reponedor, colocación de la mercancía ordenadamente en sus ubicaciones
correspondientes  
   Ciudad: Jerez de la Frontera País: España
-----------------------------------------------
5/1999 - 8/1999     Empresa: Abaccocines s.l.
Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Controlador en puerta de acceso y atención al publico, controlaba el acceso de las
personas a las diferentes salas de cine y atendía en tienda a las personas lo que quisieran consumir
   Ciudad: Jerez de la Frontera País: España
-----------------------------------------------
9/1999 - 11/1999     Empresa: Milale N Distribuiciones s.l.
Sector Empresarial: Comunicación/Imagen y sonido
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Auxiliar de fotografía, revelado de carretes de fotografías en 35mm.
   Ciudad: Jerez de la Frontera País: España
-----------------------------------------------
12/1999 - 2/2000     Empresa: E.T.T. People   Distrimedios  
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Mozo de almacén, recepción de mercancías, cargas y descargas de las mismas, manejo
de maquinarias para dichas mercancías, preparo de pedidos de clientes, abonos de clientes, tránsitos,
inventarios, control de stock y atención al cliente  
   Ciudad: Jerez de la Frontera País: España
-----------------------------------------------
1/2001 - 7/2001     Empresa: Reparto y Buzoneo s.l.
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Repartidor / conductor de prensa y publicidad
   Ciudad: Jerez de la Frontera País: España
-----------------------------------------------
6/2001 - 4/2002     Empresa: Mensajeria Yuca s.l.
Sector Empresarial: Transporte y distribución
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Repartidor / conductor de paquetería a domicilio
   Ciudad: Jerez de la Frontera País: España
-----------------------------------------------
5/2002 - 6/2003     Empresa: Jerez Air Cargo s.l.
Sector Empresarial: Transporte y distribución
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Repartidor / conductor de paquetería a domicilio
   Ciudad: Jerez de la Frontera País: España
-----------------------------------------------
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6/2003 - 5/2009     Empresa: Alvarez Beltran s.a.
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Mozo de almacén, recepción de mercancías, cargas y descargas de las mismas, manejo
de maquinarias para dichas mercancías, preparo de pedidos de clientes, abonos de clientes, tránsitos,
inventarios, control de stock y atención al cliente  
   Ciudad: Jerez de la Frontera País: España
-----------------------------------------------
4/2010 - 5/2010     Empresa: Star servicios auxiliares s.l.
Sector Empresarial: Seguridad/Vigilancia
  Area Profesional:Seguridad - Vigilancia
Descripción del puesto: Auxiliar de seguridad, servicios auxiliares de seguridad
   Ciudad: Jerez de la Frontera País: España
-----------------------------------------------
7/2010 - 8/2010     Empresa: Cash Bahia consultoria alimentaria s.l.
Sector Empresarial: Consultoría
  Area Profesional:Control de Calidad
Descripción del puesto: Repartidor / conductor, recogida de muestras a analizar en laboratorio, descarga en
almacén, introducción de datos en programa informatico
   Ciudad: Chiclana de la Frontera País: España
-----------------------------------------------
7/2010 - 9/2010     Empresa: Dufaga estructuras VI s.l.
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción - Mantenimiento
Descripción del puesto: Peón de albañil, todas las labores a desempeñar de puesto 
   Ciudad: Jerez de la Frontera País: España
-----------------------------------------------
10/2010 - 4/2011     Empresa: Outsmart Assistance  Mitra 
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Montador de estructuras metálicas lo que se denominan placas termosolares.   Planta
termosolar San Jose del Valle  
   Ciudad: Jerez de la Frontera País: España
-----------------------------------------------
4/2012 - 5/2012     Empresa: Vidal s.a.  Adecco E.T.T. 
Sector Empresarial: Transporte y distribución
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Repartidor / conductor de caramelos y golosinas a sus clientes
   Ciudad: Jerez de la Frontera País: España
-----------------------------------------------
4/2014 - 4/2014     Empresa: Nortempo E.T.T
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Montador de stand para evento
   Ciudad: Jerez de la Frontera País: España
-----------------------------------------------
6/2014 - 8/2014     Empresa: Construcciones y obras civiles R & C s.l.
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción - Mantenimiento
Descripción del puesto: Peón de albañil, todas las labores a desempeñar del puesto
   Ciudad: Jerez de la Frontera País: España
-----------------------------------------------
10/2014 - 10/2014     Empresa: N.S.H. s.l.
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otras (No se especifica)



Descripción del puesto: Montador de stand para evento
   Ciudad: Jerez de la Frontera País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1998Tecnico en imagen y sonido
Cursando: FP3 / Grado Superior
Comunicación Audiovisual
Materia a nivel teórico y practico en lo que se refiere al mundo de la comunicación audiovisual
 Centro: I.F.P. LAS GRANJAS
 Ciudad: Jerez de la Frontera (España)
-----------------------------------------------
11-2009Prevencion en riesgos laborales en la rama de industrias manufactureras
Otro no especificado
Prevención de Riesgos Laborales
Prevenir los riesgos laborales en industrias manufactureras
 Centro: FAFFE   Junta de andalucia  
 Ciudad: Jerez de la Frontera (España)
-----------------------------------------------
11-2009Prevencion de riesgos laborales en construccion
Otro no especificado
Prevención de Riesgos Laborales
Prevenir los riesgos laborales en el ámbito de la construccion
 Centro: FAFFE   Junta de andalucia  
 Ciudad: Jerez de la Frontera (España)
-----------------------------------------------
11-2009Prevencion en riesgos en hosteleria
Otro no especificado
Prevención de Riesgos Laborales
Prevenir los riesgos laborales en hosteleria
 Centro: FAFFE   Junta de andalucia  
 Ciudad: Jerez de la Frontera (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Tecnico en sistemas de energias renovables
Medio Ambiente
 Centro de Estudios: FOREM-A 414H
Información adicional:  Materia a nivel teórico y practico de las diferentes formas de contaminar menos el planeta
tierra

-----------------------------------------------

Carnet de manipulador de alimentos
Hostelería
 Centro de Estudios: Didact
Información adicional:  Materia a nivel teórico y practico de la manipulación de alimentos 

-----------------------------------------------

Carnet de carretillero
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Grallet



Información adicional:  Materia a nivel teórico y practico en cargas y descargas de mercancías

-----------------------------------------------

Tarjeta T.P.C.
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Fundancion laboral de la construccion
Información adicional:  Materia a nivel practico teórico en construcción 

-----------------------------------------------

Otra no especifiada

-----------------------------------------------


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\luislara1977
Documentos Anexados: https://micvweb.com/ficheros/1068621.DOC
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