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Dirección web: http://a2345678.micvweb.com

Ciudad: Valladolid CP: 47010(Valladolid)  País: España




EXPERIENCIA:

3/2002 - 3/2003     Empresa: camarera bar Bruselas
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Atención al cliente
Descripción del puesto: Camarera de barra y mesas.
 Elaboración de bocadillos y tortillas.
Limpieza de utensilios y zonas de la barra
   Ciudad: Valladolid País: España
-----------------------------------------------
4/2003 - 4/2013     Empresa: Restaurante cafetería de la junta
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Primer ayudante de cocina. Elaboración de menús, tapas, postres, bocadillos,
canapés y todo tipo de elaboraciones como salsas y guarniciones.
 Labores de limpieza y mantenimiento propias del puesto de trabajo y utensilios
del mismo.
Pedidos de género e inventarios

   Ciudad: Valladolid País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
7-1987Graduado escolar
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Genérica no específica
Título de graduado escolar
 Centro: San Juan de la cruz
 Ciudad: Valladlid (España)
-----------------------------------------------
2-1992Oficial de jardinería y poda
Diplomado
Medio Ambiente
Cuidado y mantenimiento de parques y jardines.
Poda y limpieza de árboles y plantas.
 Ciudad: Ayuntamiento de Valladolid (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Jardinería y poda
Medio Ambiente
 Centro de Estudios: Escuela taller de Espacios Naturales
Información adicional:  Cursillo impartido desde abril de 1989 hasta abril de 1992. cuidado y mantenimiento de
parques y jardines. Poda y cirugía arborea

http://www.micvweb.com


-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: FrancésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 
 Centro de Estudios: San Juan de la Cruz
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
-Avanzar en mi profesión y prepararme para optar a puestos de mas responsabilidad.
-Aprender cosas nuevas y aportar mi experiencia

LOGROS Y RESULTADOS:
-Capacidad para trabajar en equipo en cualquier puesto de trabajo.
-Experiencia adquirida en diferentes empleos.
-Capacidad de organización 
-Facilidad para aprender cosas nuevas


CUALIDADES:
Adaptable, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Sociable, Versátil

INTERESES:
Bailar, Cine/Películas, Cocinar, Jardinería, Música Variada, Naturaleza, Senderismo/Acampadas, Servicios
Sociales Voluntarios, Teatro/Ballet, Yoga/Meditación


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\a2345678
Documentos Anexados: https://micvweb.com/ficheros/1073291.DOC
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