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Ciudad: Guadalajara CP: 19002(Guadalajara)  País: España




EXPERIENCIA:

8/2019 - 9/2021     Empresa: Podium Gestión Integral Sl.  Area Profesional:Servicios Sociales - ONGs
Descripción del puesto: Encarga del proyecto  de animación sociocultural lo que implica elaboración de talleres
de memoria, de habilidades sociales, perspectiva de género, organización de fiestas de cumpleaños,
organización de manualidades y juegos para la tercera edad.
   Ciudad: Alcalá de Henares País: España
-----------------------------------------------
3/2021 - 5/2022     Empresa: Hartford  Area Profesional:Sanidad
Descripción del puesto: Teleasistencia y elaboración de talleres de bienestar emocional a personas mayores.
Psicoeducación en las emociones, relajación, habilidades sociales y apoyo psicológico por teleasistencia.
Además, elaboración de los talleres de memoria.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
9/2021 - 9/2020     Empresa: Clece  Area Profesional:Sanidad
Descripción del puesto: Intervención con familias, elaboración de talleres de estimulación cognitiva y
gerontogimnasia. También, presentación de PAIs y evaluación del estado cognitivo de personas mayores.
Intervención en distintos niveles de deterioro cognitivo.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
8/2022 - /Actual     Empresa: Edad de oro  Area Profesional:Sanidad
Descripción del puesto: Intervención con familias, elaboración de talleres de estimulación cognitiva y relajación.
También, presentación de PAIs y evaluación del estado cognitivo de personas mayores
   Ciudad: Sacedón, Guadalajara País: España
-----------------------------------------------
10/2022 - /Actual     Empresa: Evolutea  Area Profesional:Sanidad
Descripción del puesto: Intervención a domicilió a menores con TEA, a través del método ABA
   Ciudad: Guadalajara País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
-Trabajo social
Cursando: Grado
Ciencias Sociales

 Centro: Universidad de educación a distancia
 Ciudad: Guadalajara (España)
-----------------------------------------------
6-2016Psicólogo
Grado
Psicología

 Centro: Universidad Complutense de Madrid
 Ciudad: Madrid (España)
-----------------------------------------------
6-2017Psicogeróntología
Master

http://www.micvweb.com


Psicología
Formación en duelo, manejo de patologías de demencia y enfermedad de Alzheimer
 Centro: Universidad Complutense de Madrid
 Ciudad: Madrid (España)
-----------------------------------------------
3-2019Psicólogo general sanitario
Master
Psicología
Formación clínica, habilitación sanitaria y experiencia profesional
 Centro: Universidad de Alcalá de Henares
 Ciudad: Alcalá de Henares (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Curso de Prevención de violencia de Género en la Adolescencia
Ciencias Sociales
 Centro de Estudios: Centro de la Mujer de Sigüenza
Información adicional:  Curso de 40 horas. Curso online de prevención de la violencia de género en la
Adolescencia que permite realizar sesiones para su prevención.

-----------------------------------------------

Curso Acompañamiento en procesos de Duelo
Ciencias Sociales
 Centro de Estudios: Empresa Hartford
Información adicional:  Curso de 8 horas. Curso de acompañamiento en procesos de duelo

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: No Precisado
Comentarios: 

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comunicativo/a, Flexible, Honesto/a, Tenaz, Trabajador/a

INTERESES:
Música Rock, Música Variada, Naturaleza, Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales Voluntarios,
Yoga/Meditación


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\yelavalde
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