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Direccion web: http://marialf.micvweb.com
Ciudad: Coin CP: 29100(Malaga) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

8/1985 - 9/2014 Empresa: Hotel Los Monteros

Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria

Descripcion del puesto:

Limpieza de habitaciones y zonas comunes,

Mantener las habitaciones limpias,cambio de toallas,reposicion de amenities etc.

Mantener zonas comunes limpia pasillo, mobiliario,ascensores etc
Ciudad: Marbella Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
6-1980

Graduado Escolar / ESO / Primaria
Genérica no especifica

Centro: Santa Teresa de Jesus
Ciudad: Marbella (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

camarero/a de pisos
Otra no especifiada
Centro de Estudios: TOPROOM
Enlace al Centro de Estudios: http://www.toproom.es
Informacién adicional:
Procesos de limpieza en habitaciones
Procesos de limpieza generales
EPI s y Utensilios delimpieza
Riegos quimicos en la limpieza
Alergias
Riesgos Biologicos en la limpieza

Riesgos Ergonomicos_limpieza
Manipulacion de cargas_limpieza
Sefializacion de seguridad_limpieza

IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios:



http://www.micvweb.com

Idioma: FrancésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Eficiente, Enérgico/a,
Entregado/a, Fiable, Flexible, Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a, Intuitivo/a, Organizado/a, Perceptivo/a,
Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Musica Variada, Naturaleza, Ordenadores/Internet, Senderismo/Acampadas, Yoga/Meditaciéon

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Links relacionados: http://www.monteros.com

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\marialf
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