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Ciudad: ALCORCON CP: 28922(MADRID)  País: España




EXPERIENCIA:

5/1998 - 10/1999     Empresa: PASTELERIA KARVI
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: SERVIR PASTELERIA Y BOLLERIA A LOS CLIENTES Y COLOCACION DE
MOSTRADOR
   Ciudad: ALCORCON País: España
-----------------------------------------------
2/2000 - 11/2000     Empresa: GRUPO VIPS
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: COCINAR Y AYUDAR EN LA ELABORACION DE PLATOS,UTILIZACION DE
HERRAMIENTAS DE COCINA
   Ciudad: ALCORCON País: España
-----------------------------------------------
1/2001 - 7/2005     Empresa: TELEPIZZA
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: ENCUESTADORA TELEFONICA,ORGANIZACION DE CUMPLEAÑOS Y
ELABORACION DE PIZZAS
   Ciudad: MADRID País: España
-----------------------------------------------
8/2005 - 8/2014     Empresa: MERCADONA
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: RESPONSABLE DE SECCION DE CARNICERIA,CAJERA Y REPONEDORA,ASI
COMO MANEJO DE MAQUINARIA Y ATENCION AL CLIENTE.
   Ciudad: ALCORCON País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1994BACHILLERATO
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Otra no especifiada

 Centro: I.E.S ITACA
 Ciudad: ALCORCON (España)
-----------------------------------------------
6-1999TECNICO AUXILIAR EN HOSTELERIA
FP2 / Grado Medio
Hostelería
AYUDANTE DE COCINA EN LA ELABORACION DE PLATOS Y LIMPIEZA DE UTENSILIOS DE COCINA
 Centro: I.E.S MARIA ZAYAS Y SOTOMAYOR
 Ciudad: MAJADAHONDA (España)
-----------------------------------------------
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FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

FACEBOOK EN LA EMPRESA
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: MAFOREM
Información adicional:  MANEJAR FACEBOOK Y DAR PUBLICIDAD A TU PROPIA EMPRESA

-----------------------------------------------

GESTION DE CONFLICTOS
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: MAFOREM
Información adicional:  DESENVOLVERME A LA HORA DE RESOLVER UN CONFLICTO EN UNA
NEGOCIACION

-----------------------------------------------

APLICACIONES INFORMATICAS DE GESTION
Informática y nuevas tecnologías
 Centro de Estudios: MAFOREM
Información adicional:  PAQUETE OFFICE Y NIVEL USUARIO

-----------------------------------------------

INTERNET
Informática y nuevas tecnologías
 Centro de Estudios: INEM
Información adicional:  NAVEGAR POR INTERNET

-----------------------------------------------

RECEPCIONISTA DE HOTELES
Turismo y Otros Servicios
 Centro de Estudios: INEM
Información adicional:  RECEPCION Y ATENCION AL CLIENTE PARA FACILITARLE HABITACION Y
SERVICIOS DEL HOTEL

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
MI OBJETIVO ES LA DE TRABAJAR EN UNA EMPRESA LIDER EN EL SECTOR DE LA ALIMENTACION Y
PODER SEGUIR DESARROLLANDO MIS DOTES Y CUALIDADES,ASI COMO LA DE ATENCION AL CLIENTE

LOGROS Y RESULTADOS:
ERA UNA DE LAS MEJORES VENDEDORAS DE LA EMPRESA MERCADONA,CON APARICION EN SU
REVISTA GPS

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comunicativo/a, Fiable, Honesto/a, Imaginativo/a, Intuitivo/a, Responsable,
Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Bailar, Cine/Películas, Cocinar, Literatura/Historia, Música Rock, Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales
Voluntarios, Teatro/Ballet, Viajar/Turismo




ENLACES WEB RELACIONADOS:
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