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Ciudad: VIGO CP: 36206(PONTEVEDRA)  País: España




EXPERIENCIA:

4/1994 - 6/1994     Empresa: seur
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Repartidor guías telefónicas

-----------------------------------------------
1/1995 - 8/1998     Empresa: puerto de vigo y frigalsa
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Carga y descarga de mercancía, paletización de palets etc

-----------------------------------------------
4/2000 - 3/2001     Empresa: orquesta sonora de vigo
Sector Empresarial: Comunicación/Imagen y sonido
Descripción del puesto: Técnico de luces y montaje

-----------------------------------------------
3/2001 - 11/2006     Empresa: lyra sound
Sector Empresarial: Comunicación/Imagen y sonido
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Sonorización, montador de espectáculos audiovisuales

-----------------------------------------------
1/2007 - 12/2008     Empresa: portico
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Piking automático, facturación etc
   Ciudad: VIGO País: España
-----------------------------------------------
1/2008 - 12/2014     Empresa: tbbrokers
Sector Empresarial: Transporte y distribución
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: carretillero responsable almacen, preparación pedidos, ubicación de mercancía, carga y
descarga de camiones, gestión de documentación a través programa informatico transkall y Microsoft office. 
   Ciudad: vigo País: España
-----------------------------------------------
2/2016 - 3/2016     Empresa: Zelnova-Zeltia
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Abastecimiento de líneas de producciòn, ubicaciòn, carga y descarga de mercancía y
operario en cadena de producción.
 Utilización de carretilla elevadora retráctil y programa informático.
   Ciudad: Porriño País: España
-----------------------------------------------
8/2016 - 7/2019     Empresa: Copo Ibérica
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
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  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Preparación de pedidos, carga y descarga de camiones utilizando carretilla elevadora,
operario de tren logístico.
   Ciudad: Vigo
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
-
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Genérica no específica

 Centro: INB CASTELAO
-----------------------------------------------
-
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Genérica no específica

 Centro: colegio monterrey
-----------------------------------------------
7-2000técnico superior de sonido
FP3 / Grado Superior
Comunicación Audiovisual
sonorización de espectáculos audiovisuales, radio, televisión etc
 Centro: escuela de imagen y sonido de vigo
 Ciudad: vigo (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

prevención riesgos laborales 60 horas
Prevención de Riesgos Laborales
 Centro de Estudios: Plan-a

-----------------------------------------------

tratamiento de mercancías y funcionamiento de almacen
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: femxa

-----------------------------------------------

carnet manipulador de alimentos nivel alto riesgo
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Pymes plataforma comercial

-----------------------------------------------

carnet carretillero
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: mugatra

-----------------------------------------------




CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comunicativo/a, Decidido/a, Eficiente, Enérgico/a, Fiable, Flexible,
Honesto/a, Imaginativo/a, Inteligente, Meticuloso/a, Organizado/a, Persistente, Productivo/a, Responsable,
Servicial, Sociable, Trabajador/a, Versátil


INTERESES:
Cine/Películas, Gimnasio/Aerobic, Música Variada, Ordenadores/Internet

ENLACES WEB RELACIONADOS:
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