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Direccion web: http://ljglorena.micvweb.com

Ciudad: mislata CP: 46920(valencia) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

/2007 -/  Empresa: catering paradiseDescripcidon del puesto: en ese puesto no solo contaba el servir bien si no
tambien el trato con el publico,trabajo en equipo y el saber estar y la presencia.
Ciudad: valencia Pais: Espafia

/2008 -/  Empresa: colevisaDescripcion del puesto: en este trabjo pude aprender no solo el funcionamiento de
estos comedores de colegio sino tambien el trato con nifios y jovenes,trabajo en equipo,.

y algo dde animadora puesto que en el tiempo libre tambiien estabamos con los alumnos hasta que entraban a
clase.

/2009 -/ Empresa: particularDescripcién del puesto: di clases particulares de repaso de edad de siete afios.

/2009 -/ Empresa: unicef ongDescripcion del puesto: fui comercial de esta empresa durante un tiempo,aprendi
no solo como funciona este trabjo sino tamien trabaje mi atencion al cliente,adquiriendo habilidades sociales mas
desarrolladas.

/2009 - / Empresa: springfieldDescripcién del puesto: dependienta en este negocio,tambien funciones
administrativas y de atencion al cliente,ademas de asesoramiento personal con el estilo de ropa.

/2010 -/  Empresa: monteluz centro de campamentosDescripcion del puesto: monitora de campamento juvenil
e infantil.

/2014 -/ Empresa: empresa de espectaculosDescripcion del puesto: animadora sociocultural,aprendi atrabajar
en equipo y a disfrutar con lo que hago,ademas de como funcionan estas empresas,cosa que yo no conocia.

/2015 - / Empresa: centro joven la fabricaDescripcibn del puesto: no solo trabaje en la parte
administrativa,tambien en la intergracion de los usuarios del centro joven e informacion de las actividades que se
realizaban en mi localidad.

FORMACION ACADEMICA:

-2012dietetica

FP3 / Grado Superior

Genérica no especifica

conocimientos para mantener y realizar seguimientos nutricionales adecuados y recomendables como
eugqilibrados,ademas de saber que es recomendable a la hora de alimentarse dependiendo del estado de salud o
el estado fisico que quiera tener el cliente.

conocimientos nutriconales y de tratamientos nutricionales.



http://www.micvweb.com

-2014integracion social

FP3 / Grado Superior

Genérica no especifica

aprendi a hacer proyectos sociales y ha tabajar con diferentes ssectores sociales para integralos cuando estos
esten en sutiacion de exclusion social por alguna razon por ejemplo integracion socioeconomica.

FORMACION COMPLEMENTARIA:

dependienta de comercio
Genérica no especifica

carne de manipulador de alimentos
Genérica no especifica

CUALIDADES:

Amable, Carifiloso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Diligente, Enérgico/a,
Entregado/a, Fiable, Flexible, Imaginativo/a, Organizado/a, Persistente, Responsable, Servicial, Sociable,
Trabajador/a, Visionario/a

INTERESES:
Musica Gospel

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\ljglorena
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