Mi

<em  Curriculum generado con http://www.micvweb.com
Web
- ANONIMO

Direccion web: http://belenruata.micvweb.com
Ciudad: Utebo CP: 50180(Zaragoza) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

11/1987 - 1/1995 Empresa: Peluqueria Inmaculada Bayona

Sector Empresarial: Otro no especificado
Area Profesional:Atencién al cliente

Descripcion del puesto: estilista de peluqueria de sefioras y caballeros
Ciudad: Zaragoza

3/1995 - 9/1997 Empresa: peluqueria Cortes
Sector Empresarial: Otro no especificado
Area Profesional:Atencidn al cliente
Descripcion del puesto: estilista de peluqueria de sefioras y caballeros
ocasionalmente ejercia la direccion de la pelugueria
Ciudad: Zaragoza Pais: Espafia

10/1999 - 4/2005 Empresa: Peluqueria Profesional
Sector Empresarial: Otro no especificado
Area Profesional:Atencion al cliente
Descripcién del puesto: estilista de peluqueria de sefioras y caballeros
propietaria de la pelugueria
Ciudad: Zaragoza Pais: Espafia

5/2005 - /Actual Empresa: Grupo Correos

Sector Empresarial: Transporte y distribucion
Area Profesional:Logistica - Distribucion

Descripcion del puesto: clasificacion y reparto de envios a pie

clasificacion, reparto y recogida de envios en coche, furgoneta y camion pequefio
Ciudad: Zaragoza Pais: Espafia

5/2005 - 8/2005 Empresa: Distribuidora de Aragon DASA
Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcion del puesto: clasificacion y fleje de envios no vendidos
Ciudad: Zaragoza Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
6-19853° BUP

BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria
Genérica no especifica

Centro: Instituto Goya
Ciudad: Zaragoza (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:



http://www.micvweb.com

carnet de carretilla

Otra no especifiada

Centro de Estudios: Aeplast Formacion

Informacién adicional: conduccién y manejo de carretillas elevadoras frontal, retractil, transpaleta y apilador
eléctrico

Curso tebrico y practico

Picking

Otra no especifiada

Centro de Estudios: Aeplast Formacién

Informacién adicional: Picking / preparacion de pedidos con manejo de carretillas recoge-pedidos de alto nivel
curso tedrico y practico

Atencién Sociosanitaria a personas dependientes

Ciencias de la Salud

Centro de Estudios: Centro de formacion de Utebo

Informacién adicional: Curso tedrico y practico

Las précticas las realicé en la residencia SAR-Sta. Ana de Utebo

manipulador de alimentos
Otra no especifiada
Centro de Estudios: Centro de formacion de Utebo

OBJETIVOS PROFESIONALES:
me gustaria tener estabilidad laboral

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Eficiente, Entregado/a, Fiable,
Meticuloso/a, Organizado/a, Responsable, Sensible, Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Versatil

INTERESES:
Bailar, Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Cocinar, Musica Variada, Ordenadores/Internet, Servicios Sociales
Voluntarios, Viajar/Turismo

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi regién

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\belenruata
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