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Ciudad: Ponferrada CP: 24401(León)  País: España




EXPERIENCIA:

4/2003 - 9/2003     Empresa: Centro Comercial Carrefour
Sector Empresarial: Comercial
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Gestión operativa.
Abrir punto de venta y verificar fondo de caja.
Recibir documentos de valor o efectivo,por concepto de ventas realizadas.
Cerrar punto de venta y realizar el depósito de los valores de contado y crédito recaudados en el día.
Cooperar con la seguridad de activos en la empresa
   Ciudad: Ponferrada País: España
-----------------------------------------------
6/2010 - 4/2011     Empresa: Forum Sport
Sector Empresarial: Comercial
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Acoger al cliente en el establecimiento.
Atención y asesoramiento al cliente en todas las cuestiones relativas a la compra,identificando y satisfaciendo
sus necesidades de acuerdo a la oferta exigente y los objetivos marcados por el establecimiento.
Gestión de inventario de tienda.
Mantener actualizada toda la información disponible para orientar eficazmente al cliente en su compra.
Apoyar en las labora de aprovisionamiento de nuevos productos.
Resolver dentro de mi responsabilidad las reclamaciones de los clientes.
   Ciudad: Ponferrada País: España
-----------------------------------------------
6/2012 - 9/2013     Empresa: Cosmética Avon
Sector Empresarial: Comercial
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Comprobar pedidos de ofertas.
Organizar visitas a clientes actuales de empresa.
Citar entrevistas con nuevos clientes para presentar artículos y cosméticos.
Planificar las ventas y respectivas campañas.
   Ciudad: Ponferrada País: España
-----------------------------------------------
7/2012 - 12/2012     Empresa: Hospital del Bierzo
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Sanidad
Descripción del puesto: Recibir al paciente a su entrada.
Comprobar el material necesario para la sesión.
Toma de constantes según normas de la Unidad y anotación en su registro.
Proporcionar ayuda a cualquier miembro del equipo,así como responder a situaciones de emergencia.
Colaborar y supervisar el aseo del paciente.
Reposición de material en almacén.
   Ciudad: Ponferrada País: España
-----------------------------------------------
1/2013 - 4/2013     Empresa: Clínica Dental Abel Miranda
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Sanidad
Descripción del puesto: Enseñar al paciente los correctos hábitos de higiene.
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Limpieza en el consultorio dental,así como en sala de espera.
Cuidar del equipo dental.
Limpieza y esterilización del instrumental.
Conocimiento de las medidas de seguridad en el consultorio.
Asistir en las actividades dentales y proporcionar el material e instrumental necesario en cada caso.

   Ciudad: Ponferrada País: España
-----------------------------------------------
9/2013 - /Actual     Empresa: Clínica Ponferrada
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Administración
Descripción del puesto: Recibir,orientar y despedir a los pacientes.
Dar citas para la atención,por teléfono o personalmente.
Realizar campimetrías computerizadas a los pacientes que lo requieran.
Preparar el presupuesto del paciente e informarlo.
Supervisar la limpieza en la consulta.
   Ciudad: Ponferrada País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
12-2012Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermería
FP1 (Formación Profesional)
Ciencias de la Salud
Concepto de Saud y Enfermedad.
Anatomía,fisiología y psicología generales.
Documentación sanitaria.
Archivo y clasificación de documentos.
Higiene del paciente.
Atención al paciente.
Constantes vitales.
Mobiliario sanitario.
Material sanitario y carros.
Conceptos generales de farmacología.
Procedimientos clínicos en prótesis dental y ortodoncia.
 Centro: I.E.S. Fuentesnuevas
 Ciudad: Ponferrada (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,…)

Nivel: Nivel Avanzado

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Comprometido/a, Comunicativo/a, Enérgico/a, Organizado/a, Productivo/a, Trabajador/a



INTERESES:
Cine/Películas, Cocinar, Gimnasio/Aerobic, Viajar/Turismo

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\klaraponsfe
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