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Dirección web: http://barbudo69.micvweb.com

Ciudad: Valdemoro CP: 28341(Madrid)  País: España




EXPERIENCIA:

3/1989 - 9/1989     Empresa: ANGEL GUTIERREZ CONSTRUCCIONES
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción - Mantenimiento
Descripción del puesto: Peón de Obra
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
7/1989 - 6/1990     Empresa: CAFES AZTECA
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Reparto a hostelería
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
7/1990 - 1/1991     Empresa: FLORES ZINNIA
Sector Empresarial: Agricultura, ganadería y Pesca
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Preparación de pedidos y reparto.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
2/1991 - 8/2006     Empresa: TAC COMERCIAL
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Recepción de pedidos, asignación a los distintos repartidores, organización del stock del
almacén y reparto a todas las zonas de Madrid y periferia.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
9/2006 - 8/2007     Empresa: FRUTEXPORT
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Preparación de pedidos, almacenaje, colocación de pallets mediante transpaletas
mecánicas  y carretillas eléctricas.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
9/2007 - 10/2010     Empresa: LA IBENSE BORNAY, S.L.
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Preparación de pedidos y reparto. Seguimiento y captación de clientes.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
8/2011 - 9/2011     Empresa: RECOIL, S.L
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Recogida y transporte de Aceites usados para su posterior reciclaje.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
8/2012 - 10/2012     Empresa: ALIMUNDO
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
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  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Preparación de ingredientes para la elaboración de platos. Aseo de las dependencias y
limpieza de utensilios de cocina, material, equipos y recinto de trabajo. Recepción, almacenaje y conservación de
alimentos de acuerdo con la normativa de la empresa. 
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
10/2012 - 1/2013     Empresa: ROGUSA
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Carga y descarga de material alimentario asegurando el orden y la higiene en los
desplazamientos. Recepción, colocación, mantenimiento y expedición de cargas. Manipulado de alimentos y
descarte de aquellos productos que no cumplen con la normativa mínima exigida. Empaquetado de materiales en
cajas para su posterior expedición. 
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
7/2013 - 10/2013     Empresa: FRUTEXPORT
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Preparación de pedidos, almacenaje, colocación de pallets mediante transpaletas
mecánicas y carretillas eléctricas.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
2/2015 - 3/2015     Empresa: BOFROST
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Captación de clientes y venta de productos congelados a puerta fría. Preparación y
reparto de pedidos a cliente final.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1981GRADUADO ESCOLAR
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Genérica no específica

 Centro: COLEGIO SAGRADO CORAZÓN
 Ciudad: Getafe, Madrid (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

ESPECIALISTA EN CONDUCCION EFICIENTE
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: EDIMA

-----------------------------------------------

MANIPULADOR DE ALIMENTOS
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: EDIMA

-----------------------------------------------

CAP - CERTIFICADO DE APTITUD PROFESIONAL



Otra no especifiada
 Centro de Estudios: EDIMA

-----------------------------------------------

CARNET DE CARRETILLERO
Otra no especifiada

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Trabajar en el sector de la logística, preferiblemente como conductor, camionero o transportista.

CUALIDADES:
Adaptable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Determinado/a, Eficiente, Enérgico/a,
Fiable, Flexible, Fuerte, Honesto/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a,
Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Versátil


INTERESES:
Baloncesto/Voleibol, Cine/Películas, Coches/Motos, Fútbol/Rugby, Música Rock, Teatro/Ballet

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\barbudo69
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