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Direccion web: http://mbuendialopez.micvweb.com
Ciudad: EL ALQUIAN CP: 04130(ALMERIA) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

2/2007 - 6/2007 Empresa: PROYECTO HOMBRE ALMERIA
Sector Empresarial; Servicios sociales y comunitarios
Area Profesional:Servicios Sociales - ONGs
Descripcion del puesto: apoyo en terapias de grupo con toxicomanos en rehabilitacion, seguimientos y
elaboracion de informes
Ciudad: ALMERIA Pais: Espafia

2/2007 - 6/2011 Empresa: A TODA VELA
Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte

Area Profesional:Servicios Sociales - ONGs
Descripcion del puesto: apoyo y acompafiamiento en actividades ladicas de personas con discapacidad.
Modificacion de conductas disruptivas a través de actividades de deportivas e integracion de personas con
discapacidad a través de actividades ludicas y de ocio.

Ciudad: ALMERIA Pais: Espafia

6/2007 - 12/2007 Empresa: MEDIUR

Sector Empresarial: Transporte y distribucion
Area Profesional:Logistica - Distribucion

Descripcién del puesto: reparto urgente de medicamentos a farmacias de Almeria.
Ciudad: ALMERIA Pais: Espafa

10/2009 - 8/2011 Empresa: INNOVA ALMERIA
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
Area Profesional:Servicios Sociales - ONGs
Descripcion del puesto: Integracion de nifios en riesgo de exclusion social a través de actividades deportivas y
actividades ludicas y educativas en el aula. Clases de apoyo.
Ciudad: ALMERIA Pais: Espafa

7/2013 - 3/2014 Empresa: SEMILLEROS EL PLANTEL
Sector Empresarial: Agricultura, ganaderia y Pesca
Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripcién del puesto: Mantenimiento y limpieza de almacén y descarga de camiones y otros vehiculos.

Ciudad: ALMERIA Pais: Espafa

5/2014 - 2/2015 Empresa: AU PAIR
Sector Empresarial: Educacion
Area Profesional:Educacién - Formacion
Descripcion del puesto: Atencion individualizada sobre las necesidades basicas, educativas y ludicas de nifios y
apoyo a los padres en dichas funciones.
Ciudad: DUBLIN Pais: Irlanda

FORMACION ACADEMICA:
9-2007LICENCIATURA DE PSICOLOGIA


http://www.micvweb.com

Licenciado

Psicologia

Analisis y modificacion de conducta.

Evaluacion y diagnostico de distintas patologias
Intervencién sobre las mismas

Trabajo en equipo multidisciplinar

Centro: UNIVERSIDAD DE ALMERIA
Ciudad: ALMERIA (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Intervencion voluntaria en el &mbito de la discapacidad motora”.
Psicologia

Centro de Estudios: UNIVERSIDAD DE ALMERIA

Informacién adicional: Apoyo a personas con discapacidad
Barreras arquitecténicas

Drogas y adicciones en la sociedad actual”.

Psicologia

Centro de Estudios: UNIVERSIDAD DE ALMERIA
Informacién adicional: Tipologia de drogas

Origen de las adicciones

Mecanismos fisioldgicos intervinientes en las adicciones

Formacién en Salud Mental

Psicologia

Centro de Estudios: UNIVERSIDAD DE ALEMRIA
Informacién adicional: Antecedentes

Cuadros clinicos

Tratamientos

Preparacion al Voluntariado en la Asociacion “Proyecto Hombre
Psicologia

Centro de Estudios: PROYECTO HOMBRE ALMERIA

Informacién adicional: Que es Proyecto Hombre

La droga y el drogodependiente

La acogida

Seguimiento

Necesidades bésicas de la persona, tres reglas de vida y comunicacion
Sentimientos

Valores

Autoayuda




Curso Inicial de Voluntariado: Recreacion social con personas con discapacidad intelectua
Psicologia

Centro de Estudios: A TODA VELA

Informacién adicional: Discapacidad Intelectual

Integracién de discapacitados

Valor del ocio para desarrollo de aspectos personales como autonomia, creatividad, autoestima .

Sexualidad en la mujer con discapacidad

Psicologia

Centro de Estudios: LUNA ALMERIA

Informacién adicional: Discapacidad Intelectual

Integracién de discapacitados

Valor del ocio para desarrollo de aspectos personales como autonomia, creatividad, autoestima .

IDIOMAS:

Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio

Comentarios: Aun no dispongo de titulacion de idiomas aunque me gustaria destacar que he estado 8 meses
viviendo en Dublin donde he podido mejorar el inglés

OBJETIVOS PROFESIONALES:

Encontrar una organizacion que me permita aplicar los conocimientos adquiridos en los afios de estudio, asi
como mi capacidad de planificacién, organizacion y direccion del funcionamiento de una empresa en companiias
y afines. Formar parte de un equipo de trabajo y consolidarme profesionalmente en una empresa donde los
logros personales y el desempefio sean reconocidos, ademas de permitir oportunidades de desarrollo personal y
profesional

CUALIDADES:

Comprometido/a, Enérgico/a, Flexible, Organizado/a, Productivo/a, Trabajador/a

INTERESES:
Atletismo, Fatbol/Rugby, Naturaleza, Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales Voluntarios, Viajar/Turismo,
Vino y Degustacion, Yoga/Meditacion

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi regién

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\mbuendialopez
Documentos Anexados: https://micvweb.com/ficheros/1221991.DOC
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