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Ciudad:  CP: ()  País: -




EXPERIENCIA:

9/2002 - 5/2004     Empresa: Arpechim Pitesti -RumaniaDescripción del puesto: Operadora de refinería -becaria-
preparación de sustancias tensioactivas, lubricantes, medir parámetros técnicos del petróleo crudo.
   Ciudad: Pitesti País: Rumanía
-----------------------------------------------
2/2005 - 9/2006     Empresa: Hostal La Mancheguita Descripción del puesto: Ayudante de camarero preparando
los entrantes,postres y cafés.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
9/2006 - 9/2007     Empresa: Mesón Asador La Moraña Descripción del puesto: Ayudante de cocina, preparando
los entrantes,postres , limpieza y mantenimiento de la cocina y vajillas
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
10/2007 - 1/2019     Empresa: Makro Autoservicio Descripción del puesto: Desarrollando diferentes puestos de
trabajo en línea d cajas, recepcionista, reponedora,moza de almacén y carretillera (tengo el carnet en vigor)
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
11/2019 - 1/2020     Empresa: Ralf Imagen & Comunicación Descripción del puesto: Operaria de serigrafía,
limpieza de utensilios, preparación de pinturas, montaje y desmontaje de las pantallas fotolitos, etiquetado y
preparación de pedidos y albaranes.
   Ciudad: Madrid  País: España
-----------------------------------------------
5/2020 - 7/2021     Empresa: ParticularesDescripción del puesto: Puesta a punto de habitaciones,cuidados y
acompañamiento en hospitales de personas enfermas,mayores de edad , servicios de Au Pairs, tareas de
limpieza lavado planchado y preparación de comidas.
   Ciudad: Madrid  País: España
-----------------------------------------------
9/2021 - 6/2022     Empresa: Serunion - Trinity College Descripción del puesto: Desarrollando diferentes puestos
de trabajo de monitora infantil, limpieza de cocina y utensilios de cocina, mantenimiento de limpieza de los
túneles de lavado.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
7/2022 - 7/2022     Empresa: ABC-MadCool  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Camarera de barra y soporte, tirando cerveza y preparación de copas, combinados,
reponer cámaras de frío  también ejercía de taquillera y atención al cliente.
   Ciudad: Madrid  País: España
-----------------------------------------------
10/2022 - 1/2023     Empresa: Toy Planet   Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Atención al cliente, cajera, reposición, escaparatismo, recepción de mercancías y
albaranes.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
1/2023 - 4/Actual     Empresa: Particular   Area Profesional:Empleados del hogar
Descripción del puesto: Au Pairs, servicios de cuidados,comidas, tratamientos médicos y entretenimiento para
una bebé de 8 meses de edad.
   Ciudad: Madrid  País: España
-----------------------------------------------
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3/2023 - 4/Actual     Empresa: Obramat   Area Profesional:Atención al cliente
Descripción del puesto: Cajera y atención al cliente 
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2004Grado Medio de Operador Químico en la industria del petróleo crudo 
FP2 / Grado Medio
Otra no especifiada
Operador quimico
 Centro: Technical Collage Costin D. Nenitescu 
 Ciudad: Pitesti (Rumanía)
-----------------------------------------------


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\sidonia13nastase
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