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Direccion web: http://raul_xtg.micvweb.com

Ciudad: las palmas CP: 35016(las palmas) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

11/1997 - 4/1998 Empresa: sevi7.s.l.Descripcién del puesto: mozo de almacen y reponedor de alimentos en
grandes superficies.
Ciudad: las palmas Pais: Espafa

2/1999 - 6/1999 Empresa: jose antonio ferradas bernardezDescripcion del puesto: operario de limpieza y
mantenimiento.
Ciudad: las palmas Pais: Espafia

8/1999 - 9/2000 Empresa: pio coronadoDescripcion del puesto: mozo de almacen con carretillas elevadoras y
reponedor de alimentos.
Ciudad: las palmas Pais: Espafia

12/2000 - 10/2002 Empresa: compafiia insular de exportacionDescripcion del puesto: mozo de almacen con
carretillas elevadoras y operario de produccion.
Ciudad: las palmas Pais: Espafia

5/2003 - 12/2003 Empresa: elsamex Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripcién del puesto: operario de limpieza y mantenimiento.
Ciudad: las palmas Pais: Espafa

1/2004 - 10/2004 Empresa: juan alonso falcon.Descripcion del puesto: operario de limpieza.
Ciudad: las palmas Pais: Espafia

10/2004 - 3/2015 Empresa: logifruitDescripcion del puesto: responsable de turno,mozo de almacen y
logistica.Manejo de carretillas elevadoras.
Ciudad: las palmas Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
6-1994egb

Graduado Escolar / ESO / Primaria
Genérica no especifica

egb

Ciudad: las palmas (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

curso de prevencion de riesgos laborles nivel basico
Prevencién de Riesgos Laborales

Centro de Estudios: estudis | prevencio,s.l.valencia
Informacién adicional: 50 horas



http://www.micvweb.com

manipulacion manual de cargas y carretillas elevadoras
Otra no especifiada

Centro de Estudios: Is pamas

Informacién adicional: 2 horas

curso practico de manejo de extintores bies coordiacion de emergencias
Otra no especifiada

Centro de Estudios: formacion tepesa,madrid

Informacién adicional: 8 horas

curso epi ll practicas con extintores bies e hidrantes

Otra no especifiada

Centro de Estudios: proteccion contra incendios parsi,s.a. valencia
Informacién adicional: 4 horas

curso de plataformas elevadoras en manejo de personas
Otra no especifiada

Centro de Estudios: saluprev.valencia

Informacién adicional: 13 horas

IDIOMAS:
Idioma: EspafiolNivel: Nivel Profesional
Comentarios:

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Analitico/a, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a,
Decidido/a, Determinado/a, Diligente, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a,
Honesto/a, Imaginativo/a, Incisivo/a, Intelectual, Inteligente, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a,
Persistente, Persuasivo/a, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Tenaz,
Trabajador/a, Versétil, Visionario/a

INTERESES:

Atletismo, Billar/Dardos, Cine/Peliculas, Coches/Motos, Discotecas/Clubes, Futbol/Rugby, Ir de Compras,
Jardineria, Mdusica Dance/Electrénica, Musica Latina, Mduasica Pop/R&B, Mdusica Variada, Naturaleza,
Tenis/Paddel, Viajar/Turismo, Vino y Degustacién

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\raul_xtg

- ANONIMO
Curriculum generado con http://www.micvweb.com




