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Direccion web: http://lolamontes.micvweb.com
Ciudad: Tomares CP: 41940(sevilla) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

4/1991 - 10/1993 Empresa: AYUNTAMIENTO CASTILLEJA
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Construccion - Mantenimiento
Descripcion del puesto: Restauracion del patrimonio y del paisaje,arreglos de obra ,limpieza de parques y
jardines,etc.

1/2001 - 12/2001  Empresa: CABIM SUM,S.C
Sector Empresarial: Imagen personal
Area Profesional:Comunicacion - Publicidad
Descripcion del puesto: Peluqueria y Estetica.
Ciudad: sevilla Pais: Espafia

1/2002 - 2/2002 Empresa: AURA E.T.T.S.COOP.AND

Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria

Descripcién del puesto: Camarera de pisos en Hotel barcelo Cartuja de Sevilla.
Ciudad: SEVILLA Pais: Espafia

2/2002 - 2/2011 Empresa: BURGER KING ESPANA
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Encargada de restaurante en todas las funciones que ello conlleva,aperturas
cierres,cambios de turnos,pedidos e inventarios.
Seleccion personal , seguimiento y organizacion de limpieza del restaurante.
Servicio al cliente ,siempre intentando satisfacer sus necesidades.
Ciudad: sevilla Pais: Espafia

12/2014 - 1/2015 Empresa: MACDONAL

Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria

Descripcién del puesto: Ayudante de cocina,cajera y limpieza de sala y bafios.
Ciudad: sevilla Pais: Espafia

3/2015 - 7/2020 Empresa: Particular Area Profesional:Empleados del hogar
Descripcién del puesto: Tareas del hogar y cuidado de nifios.
Ciudad: Sevilla Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
9-2001PELUQUERIAY ESTETICA
FP1 (Formacion Profesional)

Otra no especifiada
PELUQUERIAY ESTETICA.
Centro: CENTRO LOZANO


http://www.micvweb.com

Ciudad: SEVILLA (Espafa)

INFORMATICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,...)
Word,pymes para hosteleria

Nivel: Nivel Intermedio

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Trabajo estable y con futuro.

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Analitico/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a,
Determinado/a, Diligente, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Honesto/a, Imaginativo/a,
Inteligente, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Persuasivo/a, Preciso/a,
Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a

INTERESES:
Arte, Bailar, Cocinar, Ir de Compras, Servicios Sociales Voluntarios, Yoga/Meditacion

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\lolamontes
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