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Ciudad: Ourense CP: 32004(Ourense)  País: España




EXPERIENCIA:

9/2010 - 4/2011     Empresa: Comite Cidadan Anti SIDA
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
  Area Profesional:Educación - Formación
Descripción del puesto:  FCT  Formación en Centros de Traballo  Prácticas Externas do Ciclo Superior de
Integración Social en Casa de Acogida del Comité Anti-Sida de Ourense.

 FCT  Formación en Centros de Traballo   Prácticas Externas do Ciclo Superior de  Integración Social en el
Comité Anti-Sida de Ourense  Programa calor y café  con desplazamiento al Centro Penitenciario de Pereiro de
Aguiar.

   Ciudad: Ourense País: España
-----------------------------------------------
4/2011 - 12/2011     Empresa: M&M Lounge Bar
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Atención al cliente y limpieza
   Ciudad: Ourense País: España
-----------------------------------------------
1/2013 - 6/2013     Empresa: AECC
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
  Area Profesional:Servicios Sociales - ONGs
Descripción del puesto: Voluntaria hospitalaria de pacientes oncológicos y familiares
   Ciudad: Ourense País: España
-----------------------------------------------
1/2014 - 4/2014     Empresa: Cáritas Diocesna de Ourense
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
  Area Profesional:Educación - Formación
Descripción del puesto: Prácticas externas   Prácticum II   300h  Grado en Educación Social en Cáritas
Diocesana de Ourense en los Programas: Alumar  Mujer , Centro Trébede  Eduaccaión de Persoans Adultas ,
Programa Xurde  Menores  y Comedor Social.
   Ciudad: Ourense País: España
-----------------------------------------------
1/2015 - 6/2015     Empresa: Cáritas Diocesana de Ourense
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
  Area Profesional:Educación - Formación
Descripción del puesto: Voluntaria  en la Línea de actuación Competencias Clave  Galego  de Centro de
Alfabetización, Promoción  y Formación Compensatoria, Trébede  Cáritas Diocesana de Ourense  
   Ciudad: Ourense País: España
-----------------------------------------------
3/2015 - 4/2015     Empresa: Caritas Diocesna de Ourense
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
  Area Profesional:Servicios Sociales - ONGs
Descripción del puesto: Diseño, implementación y evaluación de un Proyecto de Orientación Sociolaboral para
personas desempleadas en riesgo de vulnerabilidad y/o exclusión social en Centro de Alfabetización, Promoción 
y Formación Compensatoria, Trébede  Cáritas Diocesana de Ourense  . vOLUNTARIADO 
   Ciudad: Ourense País: España

http://www.micvweb.com


-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
4-2011Ciclo Superior de Integración Social
FP3 / Grado Superior
Educación

 Centro: IES Portovello
 Ciudad: Ourense (España)
-----------------------------------------------
4-2015Grado en Educación Social
Diplomado
Educación

 Centro: Universidade de Vigo
 Ciudad: Ourense (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Técnica en Igualdad de Género
Educación
 Centro de Estudios: Universidad de Nebrija  Madrid 
Información adicional:  Coordinar grupos, fomentar la iguldad de género. 120h

-----------------------------------------------

Manipuladora de alimentos
Hostelería
 Centro de Estudios: Academia Trinidad  Ourense 

-----------------------------------------------

Curso de Motivación de Alto Impacto
Educación
 Centro de Estudios: Universidade de Vigo

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: GallegoNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Dar lo mejor de mi misma, aprender cada día más y lograr encontrar un puesto que permita realizar mi verdadera
vocación: Educación Social. Me encanta trabajar con las personas, tratar con ellas, muestra de ello es el
voluntariado que llevo realizado desde hace años  por lo que de no poder lograr ejercer mi profesión, me gustaría
desempeñar una labor con las personas, por ejemplo dependienta. 

CUALIDADES:
Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente, Enérgico/a,



Flexible, Honesto/a, Intelectual, Inteligente, Meticuloso/a, Organizado/a, Preciso/a, Productivo/a, Responsable,
Seguro/a, Sensible, Sociable


INTERESES:
Discotecas/Clubes, Servicios Sociales Voluntarios, Tenis/Paddel

ENLACES WEB RELACIONADOS:
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