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Ciudad: Valladolid CP: 47013(Valladolid)  País: España




EXPERIENCIA:

7/2008 - 8/2008     Empresa: Talleres Hermanos del Hierro Toyota
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: •	Revisiones básicas y completas de vehículos como mecánico oficial de tercera y contrato en prácticas.
   Ciudad: Valladolid País: España
-----------------------------------------------
7/2009 - 7/2011     Empresa: Gestión Global Deporte Ocio y Salud
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: •	Programación y realización de actividades lúdicas para niñ@s.
•	Apoyo en tareas cotidianas
•	Desarrollo de actividades lúdicas al aire libre
•	Salvaguardar el entorno de los menores, educando en la diversidad  y evitando el conflicto.

   Ciudad: Valladolid País: España
-----------------------------------------------
3/2011 - 3/2012     Empresa: Gestión Global Deporte Ocio y Salud
Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: •	Gestión de página web
Técnico de soporte

•	Administrador de redes sociales
•	Resolución de problemas de sistemas a nivel usuario
•	Administración de la red
•	Diagnóstico y reparación de equipos a nivel hardware y software
•	Reparación de equipos a nivel hardware y software
•	Atención de problemas en remoto vía Teamviewer
•	Realización de flyers en Word y Excel para marketing
•	Atención y realización de llamadas.

   Ciudad: Valladolid País: España
-----------------------------------------------
3/2012 - 3/2013     Empresa: Gestiona Consultoria y Outsourcing (http://www.gestiona.es)
Sector Empresarial: Consultoría
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Técnico de Soporte

•	Resolución problemas de sistemas a nivel de usuario
•	Diagnostico de equipos hardware y software
•	Reparación de equipos a nivel hardware y software
•	Realización de cambios en los equipos usuario por petición de la empresa  cambios firma correo, instalación nuevos programas, etc 
•	Atención de problemas en remoto vía Teamviewer

   Ciudad: Valladolid País: España
-----------------------------------------------

http://www.micvweb.com


7/2014 - 11/2014     Empresa: BRICCORAMA (http://www.bricorama.es/valladolid.html)
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Mozo de Almacén

•	Recepción y reposición de mercancías 
•	Atención al cliente
•	Invetariado siniestro y tienda.

   Ciudad: Zaratán País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2008Electromecánica de Vehículos
FP2 / Grado Medio
Otra no especifiada
Funcionamiento y mantenimiento de vehículos autopropulsados
 Centro: CIFP Juan de Herrera
 Ciudad: Valladolid (España)
-----------------------------------------------
6-2011Sistemas Microinformáticos y Redes
FP2 / Grado Medio
Informática y nuevas tecnologías
Conocimiento y funcionamiento de equipos informaticos, montaje reparación y gestion de los mismos,
funcionamiento de redes y gestión de los sitemas.
 Centro: Centro Didáctico
 Ciudad: Valladolid
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Monitor de Ocio y Tiempo Libre
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Diputación de Valladolid
Información adicional:  Duración de 380h

-----------------------------------------------

Gestión Logística y Operaciones de Almacenaje
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: FEMXA
Información adicional:  Funcionamiento de un almacén, logística de los mismos y entre ellos y sistemas de
almacenaje y manipulación de mercancía.

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 



Título:  Nativo
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Continuidad en mi formación laboral, personal y profesional.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Eficiente, Entregado/a, Honesto/a, Responsable, Trabajador/a

INTERESES:
Baloncesto/Voleibol, Billar/Dardos, Cine/Películas, Música Rock, Música Variada, Ordenadores/Internet,
Senderismo/Acampadas


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\adrianarranzsanjose
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