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Ciudad: Zaragoza  CP: 50018(Zaragoza )  País: España




EXPERIENCIA:

5/1994 - 2/2004     Empresa: Residencia de ancianos   SANTA ANA   
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Sanidad
Descripción del puesto: SUPERVISORA GENERAL DE GERIÀTRICO.Atención al cliente, administración a nivel
interno,asistencia sociosanitaria, lavandería, limpieza en general, jefa de personal,jefa de compras,pinche de
cocina,almacen. . En este trabajo empece a trabajar con 18, aùn siendo muy joven aprendì con facilidad gracias
a mis compañeras,tambièn con un gran esfuerzo y mucha disciplina, puesto que el trabajo era de Lunes a
Domingo.
   Ciudad: Zaragoza  País: España
-----------------------------------------------
3/2004 - 6/2007     Empresa: Autónoma 
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Sanidad
Descripción del puesto: Asistencia sociosanitaria. Cuidadora de Ancianos en hospitales y en domicilios, aseo de
Ancianos, limpieza de hogares,acompañar a especialistas y hacer compras.
   Ciudad: Zaragoza  País: España
-----------------------------------------------
7/2007 - 1/2014     Empresa: Limasa
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Encargada de limpieza y mantenimiento.Limpieza y mantenimiento de edificios en cuartel
palafox  , en este trabajo tuve que aprender desde cero ya que era totalmente diferente,sin embargo tuve unas
compañeras muy buenas y siempre estaban pendientes de explicar todo.Se estaba muy bien pero por motivos
personales tuve que renunciar a mi puesto de trabajo. 
   Ciudad: Zaragoza  País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
9-1991peluquería y estética 
FP1 (Formación Profesional)
Otra no especifiada
Peluquería y estética . 
 Centro: I.E.S.Pablo serrano
 Ciudad: Zaragoza  (España)
-----------------------------------------------
6-1992Peluquerìa y estètica
Grado
Otra no especifiada
Peluquerìa y estètica.
 Centro: Academia ODILE
 Ciudad: Zaragoza (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: No Precisado

http://www.micvweb.com


Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Redes y comunicaciones (TCP/IP, DNS,...)
Internet y redes sociales
Nivel: Nivel Intermedio

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Cualquier trabajo que yo pueda realizar,ya que tengo un 37  de minusvalía.Aprendo con facilidad,soy seria y
responsable en el trabajo,perfeccionista y con capacidad de liderar equipos.
Tengo disponibilidad inmediata y flexibilidad horaria.
Busco trabajo activamente y por mi experiencia profesional se que puedo realizar muchas actividades.
Tambièn estoy dispuesta a realizar trabajos de limpieza aunque no lo e puesto como opciòn porque no està
reflejado.

CUALIDADES:
Amable, Analítico/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Determinado/a, Diligente,
Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Honesto/a, Inteligente, Intuitivo/a, Meticuloso/a,
Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Sensible, Servicial, Sociable,
Tenaz, Trabajador/a, Valiente, Visionario/a


INTERESES:
Bailar, Cine/Películas, Cocinar, Música Variada, Navegar, Ordenadores/Internet

DISPONIBILIDAD:
 No estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\esmeraldas4ariasamn
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