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Direccion web: http://carmenmf78.micvweb.com
Ciudad: Santa Lucia CP: 35110(Las Palmas) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

/-1 Empresa: Radisol
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripcion del puesto: Limpieza de bancos, oficinas, comunidades, naves industriales, limpiezas de choque.
Mas de 10 afios trabajando tanto sola como en equipo, buen trato de cara al publico ya que en algunos casos
tratamos con ellos mientras ejercemos nuestro trabajo, ordenada, buena presencia, disciplinada y puntual.
Ciudad: Las Palmas Pais: Espafia

5/2012 - 11/2014 Empresa: Boanva Canarias
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcién del puesto: Puesto de freganchina de perolas, platos y repasar cubiertos.
Ayudar tanto en barra como a los cocineros, mucha agilidad e interés por el puesto con ilusion por aprender
mucho més en esta rama.
En eventos especiales con 300 invitados, sacar el trabajo sin problema y desplazarme a diferentes puntos
segun donde sea el evento.
Ciudad: Las Palmas Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
6-1994Graduado Escolar
Graduado Escolar / ESO / Primaria
Otra no especifiada

Centro: Colegio Publico La Cerruda
Ciudad: Santa Lucia (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Manipulador de alimentos.
Otra no especifiada
Centro de Estudios: Ayuntamiento de Santa Lucia.

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Mis objetivos son encontrar un trabajo de limpieza, tanto en hoteles, apartamentos como en agencias de
limpieza.
Aungue tengo menos experiéncia la hosteleria me llama muchisimo la atencidn, lo poco que he trabajado se me
ha valorado muy bien, soy muy rapida y eficaz y siempre estoy dispuesta a ayudar en cocina lo que haga falta.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable,


http://www.micvweb.com

Honesto/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Productivo/a, Responsable, Servicial, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Cocinar, MUsica Variada, Naturaleza, Servicios Sociales Voluntarios

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\carmenmf78
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