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Dirección web: http://josedelgadodemendoza.micvweb.com

Ciudad: Cádiz CP: 11012(Casado)  País: España




EXPERIENCIA:

1/1990 - 6/2014     Empresa: autonomo
Sector Empresarial: Transporte y distribución
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: 2015 controlador de Acceso.
	FSC Inserta.
	Controlador  de masas en espectáculos y eventos.
Control y prevención de incendios.
Primeros auxilios.
Protocolo de actuación de amenazas de bombas.

COMPETENCIAS PERSONALES	Profesional, persona responsable y capaz de trabajar  por objetivos.
Capacidad de trabajo y gestión de equipos.
Capacidad de comunicación y actitud positiva ante el trabajo
Competencias adquiridas a lo largo de mis 24 años de experiencia laboral
Persona con iniciativa propia y resolutiva

Competencias informáticas	Informática nivel intermedio:
   Manejo de internet.
   Paquete  integrado  Office. Word, Acces,  Powert Point, Excell.
   TPV
   Programas para la gestión del comercio

   Ciudad: cadiz País: España
-----------------------------------------------
7/2015 - 9/2015     Empresa: lavaderia s.a iluniun
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
Descripción del puesto: procesador / lavado
   Ciudad: cadiz País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
- (http://josedelgadodemendoza)
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Genérica no específica
Experiencia profesional
2012-2014	Encargado de tienda de productos de alimentación
Autónomo en Cádiz.
Asesoramiento al cliente de las propiedades de diversos productos elaborados con miel.
Sector de actividad Comercio y alimentación.
1990-2012	Logística y transporte
Autónomo en Cádiz

http://www.micvweb.com


Gestión de una empresa como autónomo, en el sector de la logística y el transporte. Habiendo tenido personal 
propio.
Distribución de mercancías, habiendo prestado servicios a diversas empresas de la localidad, como: Diario de
Cádiz, Hipercor, Tipsa, Caramé e hijos.
Habiendo realizado transporte de mercancías, siendo necesario el conocimiento de y destreza en grandes
superficies como el transporte de mercancías paletizada por códigos en en este ámbito.
Datos de interés: Actividad que tuve que dejar de realizar por tener reconocido una incapacidad del 35 , como
conductor repartidor.
Sector de actividad  Logística y transporte.
Formación
1996-1998	Encargado de comercio de papelería y prensa
	Au
 Ciudad: cadiz (España)
-----------------------------------------------
2-2014Auxiliar de acceso de control
Otro no especificado
Otra no especifiada
2015 controlador de Acceso.
	FSC Inserta.
	Controlador  de masas en espectáculos y eventos.
Control y prevención de incendios.
Primeros auxilios.
Protocolo de actuación de amenazas de bombas.

COMPETENCIAS PERSONALES	Profesional, persona responsable y capaz de trabajar  por objetivos.
Capacidad de trabajo y gestión de equipos.
Capacidad de comunicación y actitud positiva ante el trabajo
Competencias adquiridas a lo largo de mis 24 años de experiencia laboral
Persona con iniciativa propia y resolutiva

Competencias informáticas	Informática nivel intermedio:
   Manejo de internet.
   Paquete  integrado  Office. Word, Acces,  Powert Point, Excell.
   TPV
   Programas para la gestión del comercio

 Centro: fsc  a
 Ciudad: cadiz (España)
-----------------------------------------------
6-2017Manejo de carretilla elevadoras 
Otro no especificado
Mozo almacen manejo de carretilla eléctrica elevadoras,organización de almacenáje
 Centro: Inserta empleo
 Ciudad: Cadiz (España)
-----------------------------------------------
9-2017Recogida de Reciduos urbano/planta reciclaje
Otro no especificado
Recaída de Reciduos urbanos, baldeo recogida dé enseres clasificación del reciclaje 
 Centro: Equal 
 Ciudad: Cadiz (España)
-----------------------------------------------




FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

cadizconecta
Informática y nuevas tecnologías
 Centro de Estudios: cadizconeta
Información adicional:  Informática nivel intermedio:
   Manejo de internet.
   Paquete  integrado  Office. Word, Acces,  Powert Point, Excell.
   TPV
   Programas para la gestión del comercio

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: No Precisado
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: EspañolNivel: No Precisado
Comentarios: 

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
activo,compañerismo y responsabilidad

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Determinado/a, Eficiente,
Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Honesto/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Persuasivo/a, Productivo/a,
Responsable, Seguro/a, Servicial, Trabajador/a


INTERESES:
Carreras de Motos, Cocinar, Jardinería, Música Variada, Naturaleza, Servicios Sociales Voluntarios

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\josedelgadodemendoza
Documentos Anexados: https://micvweb.com/ficheros/1349431.DOC
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