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Direccion web: http://mcpm0007.micvweb.com
Ciudad: Telde CP: 35215(Las Palmas G.C.) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

4/2011 - 2/2012 Empresa: Grupo de Empresas Gares y Proseja
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento

Area Profesional:Construccion - Mantenimiento
Descripcion del puesto: Departamento de administracion de grupo de empresas Pulimentos Y Limpiezas
Gares,S.L., ProsejaS.L, Auxiliares y Controladores de Andalucia, S.L., y Grupo Gares Almeria desarollando todo
lo relacionado con gestion de clientes y proveedores, facturacién, contratos, presupuestos, control de seguros,
control de rondas de vigilancia, toma de decisiones entre otras.
Ademas de Practicas de empresa en Limpiezas Gares, S.L. Departamento de Recursos Humanos, tareas
relacionadas con Altas y Bajas, Contratacion, Noéminas, entre otras.

Ciudad: Jaén Pais: Espafia

6/2012 - 12/2012 Empresa: Piel Moda Espafia, S.L
Sector Empresarial: Imagen personal
Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcion del puesto: Dependienta en tienda de bolsos y complementos. Atencidn al cliente. Control de compra
y ventas.
Ciudad: Playa Blanca, Lanzarote Pais: Espafia

2/2014 - 6/2014 Empresa: Bar Cafeteria El Rincon de Sofia
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Administracion
Descripcion del puesto: Administracion de compras y ventas, trato con proveedores, gestion de altas y bajas,
tramitacion de todo tipo de documentos Bancarios, AEAT, Seguridad Social, .
Ciudad: Las Palmas G.C. Pais: Espafia

11/2014 - 2/2015 Empresa: Sillas y Mesas del Sur (http://http://www.sillasymesasdelsur.com/)
Sector Empresarial: Administracion/Oficina
Area Profesional:Administracion
Descripcion del puesto: Departamento Administracion Y Marketing en empresa familiar Sillas y Mesas del sur .
Jaén. Tareas de facturacion, atencion al cliente, manejo de redes sociales, control de compras y ventas.
Ciudad: Jaén Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
9-2012Relaciones Laborales

Diplomado

Recursos Humanos

Todo lo relacionado con dicha titulacion:

Iniciativa emprendedora

Fundamentos psicosociales del comportamiento humano
Técnicas de expresion, argumentacion y negociacion
Derecho de la empresa

Derecho de la Seguridad Social

Derecho del trabajo individual y colectivo

Derecho fiscal
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Derecho procesal laboral

Derecho publico

Economia del trabajo

Fundamentos y ambito juridico de la prevencion de riesgos laborales
Negociacién y gestion del conflicto en las organizaciones
Organizacion de empresas

Sociopsicologia del trabajo

Centro: UJAEN LAS LAGUNILLAS
Ciudad: JAEN (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Curso Gestion y Administracion de Empresas con metodologia de simulacion
Administracion y Direccion de Empresas
Centro de Estudios: Camara de Comercio Jaén

Curso de Inglés Comercial. Can | Help You?
Educacion
Centro de Estudios: Radio Ecca

IDIOMAS:

Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios:

Centro de Estudios: Radio Ecca
Titulo: Can | help You?

INFORMATICA:

Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios:

Centro de Estudios: Radio Ecca
Titulo: Can | help You?

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Meticuloso/a,
Persistente, Servicial, Trabajador/a

INTERESES:
Cine/Peliculas, Viajar/Turismo

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:
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