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EXPERIENCIA:

6/1985 - 10/1996     Empresa: confeccionesD Tony
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Taller confeccion,,cosiendo maquina industrial,doblar,empaquetar,realizar pedidos y
dependienta
   Ciudad: santomera País: España
-----------------------------------------------
1/1990 - 1/1991     Empresa: panaderia mellao
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Atención al cliente
Descripción del puesto: Mi crie en panaderia,fui dependienta,confitera,y tareas de limpieza,estuve hasta los
20años.
   Ciudad: santomera País: España
-----------------------------------------------
10/1996 - 6/2000     Empresa: curbama
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Pintura,limpieza,horno,cortar,hierro,embalar,preparar pedidos,carga y descarga material,
   Ciudad: la matanza santomera 
-----------------------------------------------
1/2005 - 8/2005     Empresa: bar la fama
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Empleados del hogar
Descripción del puesto: Cocina y limpieza
   Ciudad: cobatillas País: España
-----------------------------------------------
1/2007 - /     Empresa: casas particulares
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Empleados del hogar
Descripción del puesto: Tareas tipicas del hogar,llevo 8años en las mismas casas y puedo dar tlfns para
refencias
   Ciudad: santomera País: España
-----------------------------------------------
11/2017 - 9/2018     Empresa: Lavacam
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Lavandera.
   Ciudad: Santomera País: España
-----------------------------------------------
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 Centro: politecnico de espinardo
 Ciudad: murcia (España)
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Deseo trabajar,en cualquier puesto en que se me necesite.

CUALIDADES:
Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Eficiente, Entregado/a, Fiable, Flexible,
Gracioso/a, Honesto/a, Inteligente, Meticuloso/a, Organizado/a, Persistente, Persuasivo/a, Productivo/a,
Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Versátil


INTERESES:
Cocinar, Música Variada

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\asunpalma
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