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Ciudad: Posada de Llanes CP: 33594(Asturias)  País: España




EXPERIENCIA:

10/2000 - 3/2005     Empresa: I.T.B., 3, S.L.
Sector Empresarial: Administración/Oficina
  Area Profesional:Administración
Descripción del puesto: Recepción y emisión de llamadas, grabación de datos, grabación de asientos contables,
presentación de impuestos y seguros sociales, realización de nóminas. Además de todo tipo de trabajos
administrativos que fuesen necesarios.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
12/2002 - 3/2005     Empresa: M.G.K. S.L.
Sector Empresarial: Comercial
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Atención al cliente, cerrar ventas y mantenimiento del área de trabajo en tienda destinada
a la compra-venta de material electrónico.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
3/2006 - 3/2008     Empresa: Silvano 2000, S.L.
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Atención al cliente, recibir y despedir a los huéspedes de unos apartamentos turísticos.
Gestión de cobros. Limpieza y mantenimiento de los apartamentos.
   Ciudad: Llanes País: España
-----------------------------------------------
6/2008 - 9/2008     Empresa: Hotel Rural El Gran Duque
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Atención al cliente en hotel rural, además de realizar funciones de camarera de pisos,
llevando a cabo la limpiezas de habitaciones y zonas comunes del hotel.
   Ciudad: Villaviciosa País: España
-----------------------------------------------
11/2010 - 11/2010     Empresa: Clínica Veterinaria La Playa
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Prácticas laborales de Auxiliar veterinario.
   Ciudad: Gijón País: España
-----------------------------------------------
10/2011 - 2/2012     Empresa: Limpiezas y contratas Molpeceres Robledo, S.L.
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Limpieza y mantenimiento de establecimientos municipales.
   Ciudad: Llanes País: España
-----------------------------------------------
3/2014 - 3/2015     Empresa: Domicilio particular  Area Profesional:Empleados del hogar
Descripción del puesto: Cuidado y atención a persona anciana dependiente y tareas del hogar.
   Ciudad: Llanes País: España
-----------------------------------------------
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FORMACIÓN ACADÉMICA:
5-1994Bachiller
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Genérica no específica

 Centro: I.E.S. Profesor Angel Ysern
 Ciudad: Navalcarnero (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Administrativo-Contable
Administración y Dirección de Empresas
 Centro de Estudios: Academia Ripollés
Información adicional:  Contabilidad, nóminas y seguros sociales, nociones básicas de internet

-----------------------------------------------

Auxiliar de clínica veterinaria
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Academia Global Systems.
Información adicional:  Recepción en clínica veterinaria, asistencia al veterinario.

-----------------------------------------------

Ayudante técnico veterinario
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Academia Global Systems
Información adicional:  Enfermería veterinaria, asistencia pre y post operatoria, administración de medicamentos 
previa prescripción veterinaria , nutrición y cuidados del neonato.

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Poder desarrollar una carrera y poder mirar al futuro con un poco de optimismo.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Flexible, Honesto/a, Persistente, Responsable, Sensible, Trabajador/a, Versátil

INTERESES:
Cine/Películas, Cocinar, Literatura/Historia, Naturaleza, Ordenadores/Internet

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\cristinadelgado
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