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Ciudad: seseña CP: 45223(toledo)  País: España




EXPERIENCIA:

1/1989 - 12/1991     Empresa: Jesus Diaz Precisión S.L.
Sector Empresarial: Arte y diseño
  Area Profesional:Diseño - Creatividad
Descripción del puesto: Realización de piezas en cera para su posterior llenado del metal
Lijado y pulido de piezas
Emsanblado de dichas piezas
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
1/1991 - 12/2001     Empresa: Saneamientos Pereda S.A.
Sector Empresarial: Atención al cliente
Descripción del puesto: Manipulacion de Sanitarios, griferias y accesorios de todo tipo para baños.
Embalaje y preparación de pedido para recogida por parte del cliente
Colocación y organización de la mercancia recibida en el almacén
Realización de pedidos a proveedores
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
1/2002 - 12/2004     Empresa: Universidad Complutense de Madrid
Sector Empresarial: Administración/Oficina
  Area Profesional:Administraciones Públicas
Descripción del puesto: Gestión de inscripciones
Realización y control de llamadas
Documentación
Contabilidad
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
1/2006 - 12/2013     Empresa: Taxi
Sector Empresarial: Transporte y distribución
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Realización de rutas en todo Madrid
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
4/2015 - 5/2015     Empresa: Carreras
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Realización de Picking
Conducción de tras paleta y retractil
   Ciudad: Toledo País: España
-----------------------------------------------
5/2015 - 7/2015     Empresa: Auxiliar de Almacén
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Realización de Picking
Colocación de mercancía en Almacén
Retractilado
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
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FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1988Tecnico Especialista Administrativo y Comercial
FP3 / Grado Superior
Administración y Dirección de Empresas
Todos los Conocimientos relativos a la realización de trabajo como Administrativo
Mecanografia
Contabilidad
etc
 Centro: Luis Vives
 Ciudad: Leganes (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

ACTIVIDADES AUXILIARES DE ALMACEN
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Fundación Laboral de la Construcción
Información adicional:  Conducción de Carretillas Elevadoras
Prevención de riesgos laborales
Preparación de pedidos
Manejo de RFID  Radiofrecuencia 

-----------------------------------------------

CARNET DE MANIPULADOR DE ALIMENTOS
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Fedeto
Información adicional:  Conocimiento de como se debe tratar el alimento para una correcta manipulación.

-----------------------------------------------

Soldadura, Arco E/R, Resistencia
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Institución Profesional Salesiana
Información adicional:  Soldadura al Arco
Por Resistencia

-----------------------------------------------

Aplicaciones Informáticas para Gestión de RRHH
Administración y Dirección de Empresas
 Centro de Estudios: SUNION Educación Integral
Información adicional:  Conocimiento y desarrollo de los Programas Informaticós para el desarrollo de la Gestión
en RRHH

-----------------------------------------------

Auxiliar Administrativo Informatizado
Administración y Dirección de Empresas
 Centro de Estudios: Academia Adams
Información adicional:  Desarrollar los conocimientos informaticos  que incluye el Paquete Office y desarrollarlos
en la función del puestos  de administrativo.

-----------------------------------------------




IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Mi objetivo principal es trabajar y si es en lo que mas me gusta como es la logistica, la atención al cliente.

CUALIDADES:
Adaptable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Eficiente, Honesto/a, Organizado/a, Persistente,
Productivo/a, Responsable, Sociable, Trabajador/a, Versátil


INTERESES:
Música Dance/Electrónica, Naturaleza, Viajar/Turismo, Yoga/Meditación

DISPONIBILIDAD:
 No estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\anamariam97
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