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Dirección web: http://delpozocastellanos.micvweb.com

Ciudad: TOLEDO CP: 45006(TOLEDO)  País: España




EXPERIENCIA:

8/1975 - 9/2008     Empresa: JESUS DEL POZO CASTELLANOS (http://delpozocastellanos@gmail.com)
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: EN EL ÚLTIMO PERIODO LABORAL  UNOS 18 AÑOS  DE AUTÓNOMO HE
DESEMPEÑADO LAS LABORES DE CAMARERO, COMPRAS, RECEPCIÓN DE MERCANCÍAS,
PERECEDERAS Y NO PERECEDERAS .TRATO CON VENDEDORES,EMPLEADOS, ETC.
   Ciudad: TOLEDO País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
11-2014TALLER EMPLEO COCINA Y SERVICIO DE CATERING DIPUTACIÓN  DE TOLEDO
Sin estudios
Hostelería
SELECCIÓN PRODUCTOS PARA COCINA,  ALIMENTOS,LIMPIEZA,PREVENCIÓN, ETC.ELABORACIÓN
BÁSICA DE ALIMENTOS, TRANSPORTE,ALMACENAMIENTO,CONSERVACIÓN,ROTACIÓN Y SALIDA.          
                  RIESGOS LABORALES.
 Centro: CENTRO SAN BLAS
 Ciudad: YUNCOS.TOLEDO (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

AYUDANTE DE COCINA
Hostelería
 Centro de Estudios: SAN BLAS, YUNCOS
Información adicional:  CONOCIMIENTOS BÁSICOS DE COCINA.                                 PREVENCIÓN RIESGOS
LABORALES.                                         PREVENCIÓN RIESGOS DE TRANSMISIÓN Y CONTAGIO DE
ENFERMEDADES POR EL CONSUMO.

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
ENCONTRAR UN PUESTO DE TRABAJO PARA CONTRIBUIR A LA ECONOMÍA FAMILIAR  MUY MERMADA 
Y VOLVER A SENTIRME ÚTIL.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Comunicativo/a, Honesto/a, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Fútbol/Rugby, Música Variada, Naturaleza, Viajar/Turismo

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

http://www.micvweb.com


, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:
Links relacionados: http://delpozocastellanos@gmail.com
ERA MI EMPRESA. SE UTILIZABA PARA CIERTOS Y COMUNICADOS
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