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Ciudad: Ciudad Real CP: 13001(Ciudad Real)  País: España




EXPERIENCIA:

2/1985 - 3/1988     Empresa: Móstoles Industrial, S.L.
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Ayudante y conductor en el reparto de muebles de cocina, armarios, etc, así como el
montaje de los mismos
   Ciudad: Móstoles  Madrid  País: España
-----------------------------------------------
4/1988 - 11/1988     Empresa: Hielos Peña. S.L.
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Fabricación y reparto de hielo  bolsas , así como comercial en productos alimentarios
   Ciudad: Móstoles  Madrid  País: España
-----------------------------------------------
1/1989 - 9/1991     Empresa: Recubrimientos Modulares, S.A.  Remosa 
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción - Mantenimiento
Descripción del puesto: Fabricación de piezas en fibra para Renfe y Paques acuáticos. Dedicado
mayoritariamente a la sección de pintura
   Ciudad: Fuenlabrada  Madrdi  País: España
-----------------------------------------------
10/1991 - 12/1999     Empresa: Construcciones Idustriales del Poliester  COINPOL 
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción - Mantenimiento
Descripción del puesto: Fabricación de piscinas en fibra de vidrio, depósitos de gas-oil-agua, isotermo de
furgonetas. He realizado todo el proceso desde el des moldeo, pintura y fabricación, etc
   Ciudad: Fuenlabrada  Madrid  País: España
-----------------------------------------------
1/2000 - 10/2008     Empresa: Diseño y Transformación del Poliester  DTP 
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción - Mantenimiento
Descripción del puesto: Fabricación de Piscinas en fibra de vidrio. Encargado de probar los diferentes productos 
resinas, roving, cuchillas,etc 
   Ciudad: Casarrubios del Monte  Toledo  País: España
-----------------------------------------------
2/2012 - 11/2013     Empresa: Diseño y Transformación del Poliester DTP 
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción - Mantenimiento
Descripción del puesto: Reparto materiales de construcción relacionado a la instalación de las piscinas
   Ciudad: Casarrubios del Monte  Toledo  País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Técnico en Ventas
Comunicación

http://www.micvweb.com


 Centro de Estudios: Cruz Roja Española
Información adicional:  Relacionado a la venta tanto fría, tienda y por teléfono

-----------------------------------------------

Prevención en Riesgos Laborales
Prevención de Riesgos Laborales
 Centro de Estudios: Cruz Roja Española
Información adicional:  Todo lo relacionado a la seguridad e higiene en el trabajo

-----------------------------------------------

Autorización en el manejo de Carretillas Elevadoras
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Cruz Roja Española
Información adicional:  Lo relacionado al manejo de las mismas

-----------------------------------------------

Autorización en la Manipulación de Alimentos
Hostelería
 Centro de Estudios: Cruz Roja Española
Información adicional:  Todo lo relacionado al sector

-----------------------------------------------

Ayudante de Cocina
Hostelería
 Centro de Estudios: Cepaim
Información adicional:  Todo lo relacionado con la funciones de Ayudante de Cocina

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Rehacerme como persona, ya que llevo mucho tiempo en el deseempleo

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Entregado/a, Flexible,
Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a, Intuitivo/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Persuasivo/a,
Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Sociable, Tenaz, Trabajador/a


INTERESES:
Bailar, Cine/Películas, Cocinar, Discotecas/Clubes, Fútbol/Rugby, Jardinería, Literatura/Historia, Montañismo,
Música de Jazz/Blues, Música Latina, Música Pop/R&B, Música Variada, Naturaleza, Navegar,
Ordenadores/Internet, Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales Voluntarios, Viajar/Turismo, Yoga/Meditación


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\javierlucia492
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