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Dirección web: http://ileniafranciscosarmiento.micvweb.com

Ciudad: Ingenio CP: 35240(Las Palmas)  País: España




EXPERIENCIA:

1/2000 - 4/2009     Empresa: Restaurante El Centro
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Fui camarera y ayudante de cocina durante nueve años en el Restaurante El Centro 
Adquiri agilidad experiencia y saber estar con los  clientes 
   Ciudad: Las Palmas País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
4-2014Manipulador de alimentos 
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Hostelería

 Centro: Ayuntamiento
 Ciudad: Las Palmas (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Formarme mejor y sacar delante a mi familia 

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Enérgico/a, Flexible,
Honesto/a, Inteligente, Organizado/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Arte, Cine/Películas, Cocinar, Música Variada, Naturaleza

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\ileniafranciscosarmiento
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