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Direccion web: http://estelaguisado146573.micvweb.com
Ciudad: OCHAVILLO DEL RIO CP: 14129(Cérdoba) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

7/2013 - 9/2013 Empresa: Pefa Flamenca La K-bra
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Camarera en épocas fuertes de verano en mi restaurante familiar. Experiencia de cara al
publico, servir mesas y llevar la contabilidad.
Ciudad: ochavillo del rio Pais: Espafia

5/2014 - 6/2014 Empresa: Asociacion Deportiva A.C Trotasierra (http://www.trotasierra.com)
Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte

Area Profesional:Educacion - Formacion
Descripcion del puesto: Actividades y juegos extraescolares. Monitora en Jugando al Atletismo de lunes a viernes
dos diarias
Trabajo aqui todos los afios desde 2012 del mes del mayo a junio. Me encanta tratar con los nifios y trabajar con
ellos.

Ciudad: Hornachuelos Pais: Espafia

6/2015 - 9/2015 Empresa: Ferreteria Sanchauto S.L
Sector Empresarial: Comercial
Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcion del puesto: Dependienta y administradora en ferreteria durante todas las mafianas de verano de
lunes a viernes.
Ciudad: ochavillo del rio Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

-Grado en Ciencias De La Actividad Fisica y el Deporte (http://www.upo.es)

Cursando: Diplomado

Educacién

Estudiante de tercer afio del Grado Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte.

Cursos y Jornadas de Psicologia neuronal y deportiva.

Jornadas Ludico-Recreativas centro penitenciario de Sevilla Convenio de cooperacion educativa entre la UPO y
la secretaria General de Instituciones Penitenciarias .

Centro: Universidad Pablo De Olavide

Ciudad: Sevilla (Espafia)

-Titulo de Enseflanza postobligatoria : Bachillerato de Humanidades y Ciencias Sociales
(http://www.iescolonial.com)

BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria

Estudios de ensefianza obligatoria y postobligatoria en IES Colonial

Centro: IES Colonial

Ciudad: Fuente Palmera (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:


http://www.micvweb.com

Aplicaciones a la Psicologia Deportiva

Psicologia

Centro de Estudios: Junta de Andalucia

Enlace al Centro de Estudios: http://www.juntadeandalucia.com

Informacién adicional: Curso de 20h en Malaga a traves de la Junta de Andalucia de psicologia del deporte

IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: No Precisado
Comentarios:

Titulo: Bachillerato

OBJETIVOS PROFESIONALES:

Mi objetivo laboral es poder compaginar mis estudios con el trabajo para poder sacar adelante mi carrera
profesional y costearme todos los gastos, ademas de formarme como trabajadora y persona.

Me gusta y aprendo muy rapido.

CUALIDADES:
Amable, Colaborador, Comprometido/a, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Honesto/a, Productivo/a,
Responsable, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Atletismo, Baloncesto/Voleibol, Cine/Peliculas, Deportes de Agua, Futbol/Rugby, Gimnasio/Aerobic, Ir de
Compras, Montafismo, Senderismo/Acampadas, Viajar/Turismo

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Links relacionados: http://estelaguisado.blogspot.com.es

Blog personal
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