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Ciudad: Ferrol CP: 15404(A Coruña)  País: España




EXPERIENCIA:

4/2012 - 5/2012     Empresa: Panadería SantallaDescripción del puesto: Venta y asesoramiento, fidelización de
los clientes, realización de encargas, limpieza del local, etc. 

   Ciudad: ferrol País: España
-----------------------------------------------
5/2012 - 6/2013     Empresa: Supermercados Gadis
Sector Empresarial: Consumo
Descripción del puesto: escaneado y cobro de los productos en línea de cajas. Cocción, embalaje, marcado y
colocación del pan. Reposición de productos de frutería y lácteos. Recepción y reposición de mercancías.
Relleno de productos en tienda guardados en el almacén. Elaboración de inventarios. Limpieza y
acondicionamiento del almacén y tienda. 
   Ciudad: Ferrol País: España
-----------------------------------------------
1/2014 - 1/2015     Empresa: Supermercados Gadis
Sector Empresarial: Consumo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: escaneado y cobro de los productos en línea de cajas. Cocción, embalaje, marcado y
colocación del pan. Reposición de productos de frutería y lácteos. Recepción y reposición de mercancías.
Relleno de productos en tienda guardados en el almacén. Venta en el departamento de frutería, panadería y
bazar. Apoyo en el departamento de carnicería  relleno de murales, deshuese, elaboración de productos
cárnicos, venta, etc . Elaboración de inventarios. Limpieza y acondicionamiento del almacén y tienda. 

   Ciudad: Ferrol País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2010Delineación
FP3 / Grado Superior
Arquitectura

 Ciudad: Ferrol (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Curso de prevencion de Riesgos laborales de 30 horas
Prevención de Riesgos Laborales

-----------------------------------------------

Manipulador de alimentos
Hostelería

-----------------------------------------------

http://www.micvweb.com


Monitor de Actividades de Tiempo Libre
Genérica no específica
Información adicional:  Experiencia desde los 18 años en actividades como campamentos de verano, actividades
de fin de semana, solidarias, excursiones,etc.

-----------------------------------------------

Curso de carnicería de 400h. 
Genérica no específica
Información adicional:  2 meses de teoría y 2 meses de practica en supermercado.

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: GallegoNivel: Nivel Profesional
Comentarios: Celga 4

-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: FrancésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: GallegoNivel: Nivel Profesional
Comentarios: Celga 4

-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: FrancésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Creativo/a, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Honesto/a,
Organizado/a, Productivo/a, Sensible, Servicial, Sociable, Trabajador/a


ENLACES WEB RELACIONADOS:



Dirección web: http:\\www.micvweb.com\antiars90
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