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Dirección web: http://juliafrutos.micvweb.com

Ciudad: Gijon CP: 33208(Asturias)  País: España




EXPERIENCIA:

3/2014 - 6/2014     Empresa: Balbona Pasteleros
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Controlar los menús y cada uno de los platos que preparaban, calculando sus calorías y
tratando de hacerlos lo más sanos posibles sin reducir demasiado el sabor. También aprendí sobre controles de
calidad que le hacían a la empresa y cómo funcionaba respecto a ordenación de los productos y buenas
prácticas.
   Ciudad: Gijón País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2014Técnica superior en dietética
FP3 / Grado Superior
Ciencias de la Salud

 Centro: CIFP Cerdeño
 Ciudad: Oviedo (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,…)

Nivel: Nivel Intermedio

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Cariñoso/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Honesto/a, Persistente, Responsable, Trabajador/a

INTERESES:
Atletismo, Deportes de Agua, Discotecas/Clubes, Gimnasio/Aerobic, Ir de Compras, Música Dance/Electrónica,
Naturaleza, Ordenadores/Internet, Senderismo/Acampadas, Tenis/Paddel, Yoga/Meditación


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región
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