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- ANONIMO

Direccion web: http://antoniopmartinez.micvweb.com
Ciudad: ALCANTARILLA CP: 30820(MURCIA) Pais: Espafia ‘ ” Wl,'

EXPERIENCIA:

5/1990 - 2/1994 Empresa: LA OPINION DE MURCIA
Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Descripcion del puesto: EN ESTA EMPRESA DESARROLLABA LAS TAREAS DE PREPARACION DE
PEDIDOS, RUTAS, EMPAQUETADO DE MERCANCIAS, REPARTIDOR DE PRENSA DIARIA, ASI COMO
GESTION DE ALMACEN.

Ciudad: MOLINA DE SEGURA Pais: Espafia

12/1996 - 12/1998 Empresa: REGULADORA COMPRAS DEL MEDITERRANEO HEFAME
Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Descripcion del puesto: COMPROBACION DE ALBARANES, ASI COMO RECEPCION, PREPARACION Y
DESPACHO DE PEDIDOS A FARMACIAS CORRESPONDIENTES.
Ciudad: SANTOMERA Pais: Espafia

10/2003 - 4/2009 Empresa: TNT EXPRESS
Sector Empresarial: Transporte y distribucion

Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcion del puesto: CARGA Y DESCARGA DE VEHICULOS DE MERCANCIA PROCEDENTES DEL
EXTERIOR, AS| COMO COMPROBACION Y CLASIFICACION DE DICHA MERCANCIA EN ALMACEN.
PREPARACION DE PEDIDOS, ATENCION A CLIENTES QUE RECEPCIONABAN EN DICHO ALMACEN SUS
PEDIDOS, SALIDAS DE VEHICULOS EN RUTA REALIZANDO SUS CORRESPONDIENTES CARTAS DE
PORTE, ASI COMO REPARTO DE MERCANCIAS.
BAJO MI SUPERVISION LLEVABA NUEVE PERSONAS A MI CARGO.

Ciudad: ALCANTARILLA Pais: Espafia

6/2010 - 5/2015 Empresa: EL POZO ALIMENTACION
Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Descripcion del puesto: EN ESTA EMPRESA DESARROLLABA DISTINTAS TAREAS ATENDIENDO A LA
DEMANDA DE LAS DISTINTAS SECCIONES QUE COMPONEN LA MISMA, TENIENDO EN CUENTA QUE ES
UNA EMPRESA PERTENECIENTE AL SECTOR ALIMENTACION.

Ciudad: ALHAMA DE MURCIA Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
6-1988GRADUADO ESCOLAR
Graduado Escolar / ESO / Primaria
Genérica no especifica

Centro: C.P. NICOLAS DE LAS PENAS
Ciudad: MURCIA

8-20150PERADOR DE MANIPULADORES TELESCOPICAS
Otro no especificado

Genérica no especifica

DEFINICION, TIPOS Y COMPONENTES PRINCIPALES.
OPERADOR DE MANIPULADORAS TELESCOPICAS.


http://www.micvweb.com

EL ENTORNO DEL LUGAR DE TRABAJO.

RIESGOS Y FACTORES DE RIESGO.

TECNICAS PREVENTIVAS ESPECIFICAS.

DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD.

NORMAS DE SEGURIDAD EN LA UTILIZACION DEL EQUIPO.
MANTENIMIENTO Y VERIFICACIONES.

NORMATIVA LEGAL.

PRACTICAS.

Centro: CENTRO DE ENSENANZA PELENO
Ciudad: MOLINA DE SEGURA

8-20150PERADOR DE CARRETILLAS ELEVADORAS

Otro no especificado

Genérica no especifica

DEFINICION, TIPOS Y COMPONENTES.

SELECCION DE CARRETILLAS.

OPERADOR DE CARRETILLAS

EL ENTORNO DE TRABAJO.

PRINCIPIOS BASICOS DE EQUILIBRADO DE CARGAS Y ESTABILIDAD.
RIESGOS EN EL TRABAJO CON CARRETILLAS ELEVADORAS.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y RECOMENDACIONES BASICAS EN LAS OPERACIONES CON CARRETILLAS.
OTRAS RECOMENDACIONES DE OPERADOR DE CARRETILLA ELEVADORA.
EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL.

PRACTICAS.

Centro: CENTRO DE ENSENANZA PELENO
Ciudad: MOLINA DE SEGURA

8-20150PERADOR DE PLATAFORMAS ELEVADORAS

Otro no especificado

Genérica no especifica

DEFINICION, CLASIFICACION, PARTES Y CARACTERISTICAS.
OPERADOR DE PLATAFORMAS.

ENTORNO DE TRABAJO.

RIESGOS Y FACTORES DE RIESGO.

MEDIDAS DE PREVENCION Y DE PROTECCION.

DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD.

OTRAS MEDIDAS DE PROTECCION FRENTE A RIESGOS ESPECIFICOS.
NORMAS DE SEGURIDAD EN LA UTILIZACION DEL QUIPO.
MANUAL DE INSTRUCCIONES. VERIFICACION Y SENALIZACION.
MANTENIMIENTO.

NORMATIVA LEGAL.

PRACTICAS.

Centro: CENTRO ENSENANZA PELENO
Ciudad: MOLINA DE SEGURA

OBJETIVOS PROFESIONALES:
MIS OBJETIVOS LABORALES SON ENCONTRAR UN EMPLEO QUE ME PERMITA SATISFACER
NECESIDAD QUE COMO PADRE DE FAMILIA PUEDE TENER CUALQUIERA.




DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi regién

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\antoniopmartinez
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