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Ciudad: VALLADOLID CP: 47010(VALLADOLID)  País: España




EXPERIENCIA:

10/2005 - 11/2006     Empresa: LA TABERNA
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Atención al cliente
Descripción del puesto: CAMARERO, MOVILIDAD Y COORDINACIÓN.
   Ciudad: VALLADOLID País: España
-----------------------------------------------
4/2006 - 11/2012     Empresa: SOLINGER
Sector Empresarial: Comercial
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: VENTAS Y ALMACÉN, RELACIÓN Y ORGANIZACIÓN.
   Ciudad: VALLADOLID País: España
-----------------------------------------------
4/2013 - 9/2015     Empresa: TERMALISMO CLUB
Sector Empresarial: Comercial
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: VENTAS Y COORDINACIÓN. RELACIÓN Y ORGANIZACIÓN.
   Ciudad: VALLADOLID País: España
-----------------------------------------------
12/2015 - 12/2015     Empresa: BRICO-DEPORT
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: VEINTE DÍAS DE PRACTICAS, A TRAVÉS DE ECYL.
   Ciudad: VALLADOLID País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
10-2004BACHILLER
Cursando: BUP / COU
Humanidades

 Centro: INSTITUTO NUÑEZ DE ARCE
 Ciudad: VALLADOLID
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

VIGILANTE DE SEGURIDAD PRIVADA
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: ACADEMIA VERINE DE FORMACIÓN Y SEGURIDAD
Información adicional:  METODOS DE SEGURIDAD Y VIGILANCIA DE EMPRESAS.

-----------------------------------------------

Curso  ECYL de operaciones auxiliares de almacenaje y preparación de pedidos.
Prevención de Riesgos Laborales

http://www.micvweb.com


 Centro de Estudios: ECYL
Información adicional:  -	Curso  ECYL de operaciones auxiliares de almacenaje y preparación de pedidos.
Contenidos del curso módulos,  Operaciones auxiliares de almacenaje 80 horas .
 Preparación de pedidos 40 horas .
 Manipulación de cargas con carretillas elevadoras 50 horas .
 Prácticas profesionales no laborales 40 

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Sistemas operativos (Windows, Mac,..)

Nivel: Nivel Avanzado

-----------------------------------------------
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,…)

Nivel: Nivel Intermedio

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
-	El principal objetivo que tengo si desean contratarme, es poder desempeñar adecuadamente las tareas
encomendadas, demostrar mis cualidades y habilidades para cumplir y sobrepasar las metas de la empresa.
Promocionar dentro de esta  y así mantener una futura estabilidad profesional.

CUALIDADES:
Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Entregado/a, Fiable, Flexible,
Honesto/a, Imaginativo/a, Organizado/a, Persistente, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sociable,
Trabajador/a


INTERESES:
Cine/Películas, Fútbol/Rugby, Jardinería, Música Variada, Ordenadores/Internet

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:
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