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Direccion web: http://shiraw_zirkina.micvweb.com
Ciudad: O Porrifio CP: 36400(Pontevedra) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

1/2014 - 3/2014 Empresa: AserGalicia
Sector Empresarial: Recursos Humanos

Area Profesional:Consultoria - Asesoria
Descripcion del puesto: Calculo de cotizaciones y cuotas a la seguridad social de trabajadores asociados a la
asesoria. Confeccién de ceses, suspensiones 0 extinciones de contratos con sus correspondientes calculos
indemnizatorios asi como elaboracién de propuestas de liquidacion provisional en su caso. Calculo de finiquitos.
Comunicacién de altas, bajas y variaciones de datos a la seguridad social a través del Sistema RED y la
plataforma windsuite32. Manejo de a3ASESOR.

Ciudad: Ponteareas Pais: Espafia

5/2015 - 9/2015 Empresa: Mutua Universal
Sector Empresarial: Recursos Humanos

Area Profesional:Administracion
Descripcién del puesto: Recepcién, atencion y gestién al cliente. Asesoramiento legal y laboral. Gestion,
administracion y organizacién documental. Recepcién y filtro de llamadas telefénicas y de e-mails. Labores
burocraticas. Otros.

Ciudad: Vigo Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

7-2014Relaciones Laborales y Recursos Humanos

Grado

Recursos Humanos

Amplio conocimiento del marco normativo regulador de las relaciones laborales y de la Seguridad Social. Saber
reconocer las técnicas y procedimientos de organizacion-direccion de la empresa, asi como de direccion y
gestion de recursos humanos, y saber implementarlos. Participacion en diversos ambitos de actuacidon como
asesoramiento laboral, gestién y direccion de personal, organizacion del trabajo y mediacién en el mercado de
trabajo. Ser capaz de seleccionar, gestionar y transmitir informacién y documentacion laboral. Otros.

Centro: Universidad de Vigo

Ciudad: Vigo (Espafia)

6-2015Gestion y Direccion Laboral

Master

Gestion de Empresas

Asesorar a las PYMES en el campo sociolaboral. Gestionar todas las cuestiones relativas al ambito de las
relaciones laborales. Capacidad para gestionar los tributos relacionados con el ambito empresarial. Conocer las
obligaciones en materia de Seguridad Social y los tramites pertinentes con las entidades gestoras y
colaboradoras. Tomar decisiones y buscar soluciones consensuadas a problemas complejos relativos a la
situacion socio-laboral de la empresa. Adquisicion de conocimientos para una idénea organizacion laboral en las
plantillas. Otros.

Centro: Universidad de Vigo

Ciudad: Vigo (Espafia)

IDIOMAS:


http://www.micvweb.com

Idioma: EspafiolNivel: Nivel Profesional
Comentarios:

Idioma: GallegoNivel: Nivel Profesional
Comentarios:

Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios:

Idioma: PortuguésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios:

INFORMATICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,...)

Nivel: Nivel Avanzado

CUALIDADES:
Adaptable, Comunicativo/a, Decidido/a, Honesto/a, Organizado/a, Sociable, Tenaz

INTERESES:
Deportes de Agua, Esqui/Deportes de invierno, Gimnasio/Aerobic, Naturaleza, Navegar, Viajar/Turismo

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\shiraw_zirkina
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