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Direccién web: http://Mariareygandara.micvweb.com
Ciudad: Alcorcén CP: 28923(Madrid ) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

9/0 - 10/Actual Empresa: El arbol grupo Dia
Sector Empresarial: Consumo
Area Profesional:Comercial - Ventas

Descripcion del puesto: Dependienta de pescaderia y reposicion.

Montaje del puesto de pescado
Venta y asesoramiento a clientes
Limpieza y recogida del puesto
Pedidos
Reposicion en tienda
Cobro en caja

Ciudad: Getafe Madrid Pais: Espafia

6/2007 - 3/2013 Empresa: Froiz
Sector Empresarial: Consumo

Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcién del puesto: Jefa de seccién en panaderia
Organizacion de personal
Organizacion de mostrador
Elaboracién de productos
Ventas y asesoramiento a clientes
Limpieza de seccién
Pedidos, control de estoc, inventarios.
Cobro en caja
Reposicion en tienda
Venta en pescaderia y fruteria

Ciudad: Pontevedra Pais: Espafia

9/2007 - 6/2008 Empresa: Soho

Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria

Descripcion del puesto: Jefa de turnos

Organizacion de personal

Apertura de local

Pedidos

Atencién a clientes

Cobro en caja

Cierre y limpeza
Ciudad: Pontevedra Pais: Espafia

3/2013 - 2/2015 Empresa: O pelouro

Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria

Descripcion del puesto: Gerente de restaurante.

Organizacion de turnos y personal

Pedidos


http://www.micvweb.com

Montaje de restaurante
Cobro
Atencibn a clientes
Cierre y limpieza del local
Ciudad: Pontevedra Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
6-1999Bachiller

BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria
Otra no especifiada

Mateméticas avanzadas

Centro: Asoey

Ciudad: Cambados pontevedra (Espafia)

9-2001Marketing

FP1 (Formacién Profesional)

Marketing

Marketing

Centro: Asoey

Ciudad: Cambados pontevedra (Espafia)

10-2011Manejo de paquete office

Otro no especificado

Otra no especifiada

Paquete office

Conocimientos basicos e imprescindibles de las aplicaciones del ordenamor.

Centro: Academia miranda
Ciudad: Cambados pontevedra (Espafia)

IDIOMAS:
Idioma: EspafiolNivel: Nivel Profesional
Comentarios:

Idioma: GallegoNivel: Nivel Profesional
Comentarios:

Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

Idioma: FrancésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

INFORMATICA:
Idioma: EspafiolNivel: Nivel Profesional
Comentarios:



Idioma: GallegoNivel: Nivel Profesional
Comentarios:

Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

Idioma: FrancésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

OBJETIVOS PROFESIONALES:

Deseo poder seguir dedicandome al mundo de las ventas, y la atencion al cliente,

LOGROS Y RESULTADOS:
El lograr ascender dentro de una empresa competitiva

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente,
Entregado/a, Fiable, Flexible, Honesto/a, Imaginativo/a, Inteligente, Meticuloso/a, Perceptivo/a, Productivo/a,
Responsable, Servicial, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Arte, Cine/Peliculas, Cocinar, Esqui/Deportes de invierno, Gimnasio/Aerobic, Jardineria, Musica Variada,
Naturaleza, Navegar, Senderismo/Acampadas, Viajar/Turismo, Yoga/Meditacion

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\Mariareygandara
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