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Direccion web: http://albahernandez90.micvweb.com

Ciudad: Bilbao CP: (Vizcaya) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

10/2012 - 12/2012 Empresa: Mas Innovacién Organizacional, S.L. (http://http://www.masinnovacion.net/)
Sector Empresarial: Recursos Humanos

Area Profesional:Recursos Humanos - Personal
Descripcion del puesto: Psicéloga Organizacional - Asistente de RR.HH.

Capacidades adquiridas:

- Evaluacién 360°
- Informes de evaluacion interna y cultura organizacional
- Transcripcion, clasificacion y traduccion de documentos
- Analisis estadistico
- Revision de informes anteriores
- Busqueda de informacién y documentos.
Ciudad: San Sebastian Pais: Espafia

6/2015 - 7/2015 Empresa: Cruz Roja Espafiola (http://http://www.cruzroja.es/principal/web/cruz-roja/ini)
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios

Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcién del puesto: Promotora/vendedora de boletos de loteria para el Sorteo de Oro de la Cruz Roja.

Capacidades adquiridas:
- Venta directa

- Atencion al cliente

Ciudad: Bilbao Pais: Espafia

9/2015 - 10/2015 Empresa: Tempolan, S.L. (http://http://tempolan.com/)
Sector Empresarial: Consultoria
Area Profesional:Recursos Humanos - Personal
Descripcion del puesto: Promotora de eventos: Evento de empleo y formacion en Bilbao.

Capacidades adquiridas:

- Comercializacion y venta directa

- Promocién telefénica

- Promocién via redes sociales
Ciudad: Bilbao Pais: Espafa

10/2015 - 10/2015 Empresa: Ikertalde Grupo Consultor, S.A. (http://http://www.ikertalde.com/)
Sector Empresarial: Consultoria
Area Profesional:Consultoria - Asesoria
Descripcion del puesto: Encuestadora en ruta: Estudio de opinién para la Presidencia del Gobierno Vasco.

Capacidades adquiridas:


http://www.micvweb.com

- Realizacion de encuestas personales: sociometro
Ciudad: Bilbao Pais: Espafia

12/2015 - 2/2016 Empresa: Aldalan, S.L. (http://http://aldalan.com/)

Sector Empresarial: Recursos Humanos
Area Profesional:Recursos Humanos - Personal

Descripcién del puesto: Psicéloga Organizacional - Asistente de RR.HH

Capacidades adquiridas:

- Reclutamiento: publicacién de ofertas en diferentes fuentes, criba curricular de candidatos adecuados a la

vacante

- Archivo y organizacion de documentacion: busqueda y registro en base de datos

- Apoyo en la elaboracién de informes de candidatos
- Recolocacion de candidatos
- Busqueda y seleccion de ofertas para candidatos
- Estudios de mercado
- Atencion telefonica
Ciudad: Bilbao Pais: Espafia

1/2016 - 1/2016 Empresa: Ikertalde Grupo Consultor, S.A. (http://http://www.ikertalde.com/)

Sector Empresarial: Consultoria
Area Profesional:Consultoria - Asesoria

Descripcién del puesto: Encuestadora en ruta: Estudio de opinién para la Presidencia del Gobierno Vasco.

Capacidades adquiridas:

- Realizacion de encuestas personales: sociémetro
Ciudad: Bilbao Pais: Espafa

FORMACION ACADEMICA:

-Modelos y Areas de Investigacion
(http://http://www.ehu.eus/es/web/investigacioncienciassoc)
Cursando: Master

Ciencias Sociales

- Técnicas de investigacién en Ciencias Sociales

- Manejo de programas estadisticos

- Aplicacidn practica de la Investigacion en Ciencias Sociales
Centro: Universidad del Pais Vasco

Ciudad: Bilbao (Espafia)

en Ciencias

6-2012Licenciatura en Psicologia (http://http://www.ehu.eus/es/web/psikologia/psikologian-I)

Licenciado
Psicologia

- Acercamiento y comprension de los fendmenos relacionados con el comportamiento humano
- Conocimientos basicos en relacién al manejo de bases de datos y estadistica

- Especializacién en el estudio de las relaciones humanas aplicadas al ambito organizacional

Trabajo y las Organizaciones - RR.HH.

Centro: Universidad del Pais Vasco
Ciudad: San Sebastian (Espafia)

Sociales

Psicologia del



FORMACION COMPLEMENTARIA:

Consultor/a de Negocio y Recursos Humanos

Recursos Humanos

Centro de Estudios: Aldalan

Enlace al Centro de Estudios: http://http://www.aldalan.es/
Informacién adicional: - Gestién de negocio y empresa

- Técnicas comerciales y de marketing

- Recursos Humanos: seleccién, formacion y evaluacion

- Innovacion en RR.HH

- Coaching laboral

- Comercializacion y marketing 1.0. y 2.0.

Curso de Prevencion de Riesgos Laborales y Primeros Auxilios

Prevencién de Riesgos Laborales

Centro de Estudios: Europreven - Servicios de Prevencién de Riesgos Laborales

Enlace al Centro de Estudios: http://http://www.europreven.es/

Informacién adicional: - Legislacién en materia de Prevencion de Riesgos Laborales

- Medidas de emergencia: lucha contra incendios, plan de emergencia, vias de evacuacion, brigadas de
emergencia

- Primeros auxilios

Curso de Azafatas y Promotores/as en Prevencion de Riesgos Laborales

Prevencion de Riesgos Laborales

Centro de Estudios: Randstad Project Services, S.L.

Enlace al Centro de Estudios: http://http://www.randstad.es/

Informacién adicional: - Conocimientos relacionados con los riesgos y peligros asociados al desempefio de la
actividad laboral

- Acciones concretas destinadas a la reduccion o evasion de los riesgos y accidentes laborales

Programa Talentia

Otra no especifiada

Centro de Estudios: Diputacion de Vizcaya

Enlace al Centro de Estudios: http://http://www.bizkaiatalent.org/

Informacién adicional: - Dirigido a los mejores expedientes académicos de UPV/EHU, Universidad de Deusto y
Universidad de Mondragén

- Emprendizaje e innovacién en el Pais Vasco

- Importancia de la construccién de una red del talento asociada al territorio geogréfico

Curso de verano intensivo de inglés - She Herencia

Otra no especifiada

Centro de Estudios: University of Northampton

Enlace al Centro de Estudios: http://http://www.northampton.ac.uk/

Informacién adicional: - Nivel alto de Inglés: manejo y comprension oral y escrita

- Establecimiento de relaciones con otras culturas

- Participacion en actividades culturales destinadas al desarrollo de las capacidades de autonomia e insercién en
el extranjero



IDIOMAS:

Idioma: InglésNivel: Nivel Avanzado

Comentarios:

Centro de Estudios: Escuela Oficial de Idiomas de Bilbao

Titulo: B2 FCE del Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas

Enlace al Centro de Estudios: http://http://www.eoibilbaoheo.hezkuntza.net/web/guest/iniciol

Idioma: EuskeraNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

INFORMATICA:

Idioma: InglésNivel: Nivel Avanzado

Comentarios:

Centro de Estudios: Escuela Oficial de Idiomas de Bilbao

Titulo: B2 FCE del Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas

Enlace al Centro de Estudios: http://http://www.eoibilbaoheo.hezkuntza.net/web/guest/iniciol

Idioma: EuskeraNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

OBJETIVOS PROFESIONALES:
- Introducirme profesionalmente en el ambito de los Recursos Humanos

- Desarrollar mi actividad laboral en torno al sector concreto de la  seleccién de personal

LOGROS Y RESULTADOS:

- Licenciatura en Psicologia

- Investigacion aplicada tesina de master : Un Poquito de Por Favor: Los Estereotipos Andaluces en la
Television Espafiola y Su Representacién en el Imaginario Social

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Analitico/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Determinado/a,
Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Honesto/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente,
Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Versatil

INTERESES:
Baloncesto/Voleibol, Cine/Peliculas, Futbol/Rugby, Literatura/Historia, Mdusica Variada, Naturaleza,
Ordenadores/Internet, Viajar/Turismo

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:
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