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Direccion web: http://netyp19.micvweb.com
Ciudad: madrid CP: 28012(madrid) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

2/2004 - 2/2007  Empresa: ATENCION DOMICIALIARIA A PERSONAS MAYORES / EXTERNDescripcion del
puesto: Atencion de las necesidades y demandas de personas mayores en su domicilio para el apoyo en la
realizacion de las actividades de la vida diaria. Limpieza del domicilio, mantenimiento y ordenacion. Realizacion
de la colada y plancha, aprovisionamiento de productos de primera necesidad, acompafiamiento.

Empleador : PARTICULAR, SRA TEOFILA SANCHEZ.

Ciudad: madrid Pais: Espafa

5/2007 - 6/2009 Empresa: RANDSTAD EMPLEO, SA, E.T.T.Descripcion del puesto: Limpieza de menaje en
cocina, ayuda en la cocina, recepcion de mercancias, stock de estanterias y limpieza en general.

Ciudad: madrid Pais: Espafa

7/2009 - 8/2010 Empresa: ESLIMSA SA. ESPECIALISTAS DE LIMPIEZADescripcién del puesto: Limpieza
integral de las instalaciones de sucursales bancarias, colegios, locales y centros comerciales. Limpieza de obra
nueva,.Limpieza en Carrefour de Aluche y Ciudad de la Imagen,L caixa Forun.etc

Ciudad: madrid Pais: Espafia

9/2010 - 2/2011 Empresa: FLEXIPLAN, SA, ETT Descripcion del puesto: Limpieza integrales en naves
industriales y almacenes, centros comerciales,bancos y oficinas

Ciudad: madrid Pais: Espafa

3/2011 - 1/2014  Empresa: MELIA HOTELS INTERNATIONAL, SADescripcion del puesto: Limpieza y puesta a
punto de habitaciones, aseos, salones y areas de uso comun, ordenacion del mobiliario y verificacion de
elementos de seguridad, comunicacion de desperfectos al departamento de mantenimiento. Aprovisionamiento
de productos de aseo y documentacion del hotel, control de consumos para posterior facturacion, cambio de ropa
de cama y retirada de utensilios del room service.

Ciudad: madrid Pais: Espafa

2/2014 - 12/2014 Empresa: ESLIMSA SA. ESPECIALISTAS DE LIMPIEZADescripcién del puesto:

Limpieza integral de las instalaciones de sucursales bancarias, colegios, locales y centros comerciales.
Limpieza de obra nueva,.Limpieza en Carrefour de Aluche y Ciudad de la Imagen,L caixa Forun.etc

Ciudad: madrid Pais: Espafia

1/2015 - 10/2015 Empresa: “CLECE SA.”
Sector Empresarial; Servicios sanitarios
Area Profesional:Sanidad
Descripcion del puesto: Atencidn de las necesidades y demandas de personas mayores en su domicilio para el
apoyo en la realizacion de las actividades de la vida diaria. Limpieza del domicilio, mantenimiento y ordenacion.
Realizacion de la colada y plancha, aprovisionamiento de productos de primera necesidad, acompafiamiento
Ciudad: madrid Pais: Espafa



http://www.micvweb.com

FORMACION ACADEMICA:
3-1993

BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria
Administracion y Direccion de Empresas

Centro: uni. cesar vallejo
Ciudad: madrid (Pert)

IDIOMAS:
Idioma: EspafiolNivel: Nivel Profesional
Comentarios:

INFORMATICA:

Conocimientos:Sistemas operativos (Windows, Mac,..)

Nivel: Nivel Intermedio

CUALIDADES:
Carifioso/a, Comprometido/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Gracioso/a, Honesto/a, Preciso/a, Responsable,
Sensible, Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a

INTERESES:
Bailar, Masica de Jazz/Blues, Musica Latina, Viajar/Turismo

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\netyp19
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