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Ciudad: Huelva CP: 21005(Huelva)  País: España




EXPERIENCIA:

11/1990 - 1/2000     Empresa: 
Sector Empresarial: Comercial
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Asesorar al cliente, mostrar el género que éste demanda y asegurarme que compre y se
marche satisfecho con la elección,el trato directo con el público te hace adquirir más desenvultura en manejarte
en cualquier situación
   Ciudad: Huelva/Girona País: España
-----------------------------------------------
10/2006 - 12/2006     Empresa: Cruz Verde
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Como Auxiliar de ayuda a domicilio, mis funciones han sido el Aseo, la medicación y
alimentación del paciente, acompañamiento y cuidados paliativos  limpieza de zonas comunes, 
   Ciudad: Huelva País: España
-----------------------------------------------
1/2007 - 3/2011     Empresa: CLESE
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Auxiliar de ayuda a domicilio, asistencia, compañía, asea personal del paciente,
medicación y alimentación, limpieza de zonas comunes incluido el lavado de ropa de cama y del propio paciente,
he adquirido la capacidad de gestionar y organizar bien mi trabajo para que sea más efectivo, además de adquirir
la habilidad de cuidar y ayudar a la persona dependientexz
   Ciudad: HUELVA País: España
-----------------------------------------------
6/2015 - 7/2015     Empresa: Apartahotel Ohels
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Limpieza y acondicionamiento de las habitaciones de los clientes, he adquirido la
capacidad de gestionar el tiempo para hacer todas las tareas exigidas
   Ciudad: Huelva País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
4-2005
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Otra no especifiada
Conocimientos generares en todas las materias
 Centro: INB La Rábida
 Ciudad: Huelva (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Operaciones básicas de pisos en alojamiento
Hostelería

http://www.micvweb.com


 Centro de Estudios: Cruz Roja
Información adicional:  Organización de un Hotel, limpieza y mantenimiento de superficies, mobiliario,accesorios,,
puesta a punto de las habitaciones.

-----------------------------------------------

Técnicas Geriátricas de ayuda a domicilio
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: INB de planificación y gestión integral
Información adicional:  Envejecimiento y Sociedad,cambios fisiológicos producidos por el envejecimiento,
procesos salud-enfermedad, técnicas y protocolos

-----------------------------------------------

Atención y cuidados a la tercera edad
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Cruz Roja
Información adicional:  Salud mental, demencia,Alzheimer, esquizofrenia, parquinson, relaciones sociales y
comunicación

-----------------------------------------------

Atención y apoyo psicosocial domiciliaria
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Attiva
Información adicional:  Psicología aplicada a la atención domiciliaria,motivación y aprendizaje de las personas
mayores o discapacitados

-----------------------------------------------

Cajera/Dependienta
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Hipercor
Información adicional:  Trato con el público

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: FrancésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 
 Centro de Estudios: INB La Rábida
-----------------------------------------------
Idioma: CatalánNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 
 Centro de Estudios: Hipercor
-----------------------------------------------


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\coralrebollopadilla
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