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- ANÓNIMO
Dirección web: http://sandrasantosrey.micvweb.com

Ciudad: Coruña, A CP: 15002(Coruña, A)  País: España




EXPERIENCIA:

3/2001 - 10/2003     Empresa:   Area Profesional:Empleados del hogar
Descripción del puesto: Cuidar y atender a dos niños de 6 y 8 años . Llevandolos a actividades , ayundando con
tareas escolares y realizando tareas domésticas. 
   Ciudad: Coruña País: España
-----------------------------------------------
11/2003 - 5/2006     Empresa: Abelina Durán Pena
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera de sala y barra. Atendiendo más de 100 menús diarios. Ayudando en cocina
también a primera hora
   Ciudad: Coruña País: España
-----------------------------------------------
3/2007 - 11/2007     Empresa: Catropi
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera de barra y sala . Sirviendo menús montando y desmontando mesas y todo lo
que conlleva
   Ciudad: Coruña País: España
-----------------------------------------------
3/2008 - 10/2008     Empresa: María Otero
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera de barra . Encargada de abrir el local, realización de pedidos, pagos a
proveedores.
   Ciudad: Coruña País: España
-----------------------------------------------
2/2009 - 7/2014     Empresa: Sandra Santos Rey
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Dirigir y gestionar el local. Realizar tareas tales como: atender barra, cocinar, hacer
pedidos.
   Ciudad: Coruña País: España
-----------------------------------------------
2/2015 - 9/2015     Empresa: Vinoteca Oser S.L
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera de barra y sala . Ayudante de cocina. 
   Ciudad: Coruña País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1998Técnico Aauxiar de Educación Infantil
FP1 (Formación Profesional)
Educación

http://www.micvweb.com


 Centro: IES. Ánxel Casal
 Ciudad: Coruña, A (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: GallegoNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: Nivel alyo hablado y escrito

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente, Enérgico/a,
Entregado/a, Fiable, Honesto/a, Imaginativo/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Preciso/a, Productivo/a,
Responsable, Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a


INTERESES:
Cine/Películas, Gimnasio/Aerobic, Museos/Galerías de Arte, Música Variada, Navegar, Senderismo/Acampadas,
Teatro/Ballet, Viajar/Turismo


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\sandrasantosrey
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