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Ciudad: merida CP: 06800(badajoz)  País: España




EXPERIENCIA:

8/2011 - 10/2011     Empresa: panaderia blanco
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto:  conocimientos de las materias primas, elaboraciones de panadería y bollería, procesos
básicos en pastelería y repostería, operaciones de almacén en la industria alimentar: Elaboraciones de confitería,
postres en restauración,  productos de obrador, presentación y ventas de productos de panadería y pastelería,
seguridad e higiene en la manipulación de alimentos.

-----------------------------------------------
11/2014 - 11/2015     Empresa: ayuntamiento de lobon
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Empleados del hogar
Descripción del puesto: certificado de profesionalidad atencion sociosanitaria a personas dependientes en en
domiclio: aseo personal del dependiente, tecnicas basicas de cocina, realización de la compra, limpieza del
hogar, planchado, costura, centro de día  técnicas de cocina, limpieza en general, estimulación cognitiva,
musicoterapia, ergoterapia… 
   Ciudad: lobon País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2011formacion profesional grado medio panaderia, reposteria y confiteria
FP1 (Formación Profesional)
Otra no especifiada
materias primas, elaboraciones de panadería y bollería, procesos básicos en       pastelería y repostería,
operaciones de almacén en la industria alimentaria, seguridad e   higiene en la manipulación de alimentos, FOL
riesgos laborales Elaboraciones de confitería, postres en restauración,  productos de obrador,         presentación
y ventas de productos de panadería y pastelería, empresa e iniciativa emprendedora

 Centro: IES.VEGAS BAJAS 
 Ciudad: montijo
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

auxiliar de enfermeria en geriatria
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: universidad popular felipe trigo

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
trabajar de lo que gusta, seguir formandome y poder ampliar mis experiencias y expectativas en el ambito
laboral.

http://www.micvweb.com


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Decidido/a, Eficiente, Entregado/a, Fiable, Honesto/a,
Intuitivo/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial,
Trabajador/a


INTERESES:
Ciclismo, Cine/Películas, Cocinar, Discotecas/Clubes, Ir de Compras, Jardinería, Literatura/Historia, Tenis/Paddel

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\soniamata159005
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