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Ciudad: Carabobo CP: 2002(Valencia) Pais: Venezuela “

EXPERIENCIA:

1/2006 - 3/2006 Empresa: Gimnasio Guan’s G.Y.M
Sector Empresarial: Otro no especificado
Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripcién del puesto: Orientar a los clientes acerca de los distintos métodos de entrenamiento a fin de mejorar
su apariencia fisica u otros objetivos personales del cliente.
Ciudad: Valencia Pais: Venezuela

10/2008 - 7/2009 Empresa: Universidad de la Fuerza Armada Nacional
Sector Empresarial: Educacion

Area Profesional:Educacion - Formacion
Descripcion del puesto: Orientar al estudiantado de la carrera de Enfermeria sobre todo lo concerniente a la
disciplina del voleibol, gestos técnicos, la tactica, reglamentacion. No olvidando el acondicionamiento fisico
general.

Instruir al estudiantado de ingenieria acerca de las distintas tendencias desarrolladas en el &mbito del ejercicio
fisico y la recreacion.
Fue mi primera experiencia a nivel universitario en donde adquiri el habito de la disciplina y la diversidad de
actividades acordes al grupo.

Ciudad: Valencia Pais: Venezuela

11/2009 - /2010 Empresa: Universidad Pedagdégica Experimental Libertador
Sector Empresarial: Educacion
Area Profesional:Educacién - Formacion
Descripcion del puesto: Aportar las herramientas necesarias para el mejor desenvolvimiento del estudiantado de
Educacion Fisica en su area de trabajo y formacion en lo referente a: sistemas energéticos, fisiologia y estructura
del musculo esquelético, tipos de fibras musculares, fuerza muscular la sangre, composicion aparato
cardiovascular, aparato respiratorio y la influencia del entrenamiento sobre estos sistemas.
Aprendi a trabajar con educacién andragdgica, puesto que el grupo eran todos adultos, incluso mayores que yo.
Ciudad: Valencia Pais: Venezuela

4/2010 - /Actual Empresa: Universidad de Carabobo
Sector Empresarial: Educacion

Area Profesional:Educacion - Formacién
Descripcién del puesto: Proporcionar herramientas al estudiantado de la carrera de Ingenieria acerca de la
importancia de tener buenos habitos nutricionales, una ingesta de liquidos adecuada y un programa de
entrenamiento fisico, todo esto enfocado a mejorar su calidad de vida tanto personal como profesional y tener un
mejor rendimiento cotidiano.

Ciudad: Valencia Pais: Venezuela

FORMACION ACADEMICA:

-Maestria en educacion fisica mencion: Fisiologia del ejercicio

Cursando: Master

Educacion

Pese a que no he tenido la oportunidad de culminar la maestria, con todos los cursos realizados en la misma,


http://www.micvweb.com

adquiri varias habilidades que, hoy dia sigo aplicando personal y profesionalmente, adquiri la formacion para:
evaluar el estado nutricional, composicion corporal y somatotipo tanto a nivel deportivo como a nivel de salud y
calidad de vida. Realizar pruebas funcionales aptitud fisica para verificar las modificaciones producto del
entrenamiento. Enfocar el entrenamiento fisico a distintos objetivos que tenga la persona o grupo. Evaluar
articulos de investigacién para revistas arbitradas. Publicar trabajos de investigacion en revistas arbitradas.
Participar en grupos de investigacién multidisciplinario para desarrollar trabajos de investigacion.

Centro: Instituto Pedagogico de Caracas

Ciudad: Caracas (Venezuela)

8-2008Licenciado en educacioén fisica y deporte.

Licenciado

Educacion

Establecer las distintas estrategias y métodos para el desarrollo de las habilidades motoras del individuo. Valorar
la importancia de la practica del ejercicio fisico por medio de su desarrollo individual y colectivo. Conocimiento en
areas biomédicas anatomia, nutricion, fisiologia del ejercicio para una praxis adecuada del ejercicio fisico
orientado a los distintos objetivos que se tengan. Capacidad para aplicar pruebas fisicas. Conocimiento en
metodologia del entrenamiento y su aplicacion éptima.

Centro: Universidad de Carabobo

Ciudad: Valencia (Venezuela)

2-2015Certificado de aprobacién del Programa Profesional en Nutricién y Estilos de Vida

FP1 (Formacion Profesional)

Ciencias de la Salud

Evaluar el estado nutricional a nivel individual y poblacional. Aplicar y promover programas de prevencion para
mejorar la calidad de la alimentacién, el estado nutricional y el estilo de vida.

Centro: Universidad Simén Bolivar

Ciudad: Miranda (Venezuela)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Inglés Instrumental

Educacion

Centro de Estudios: Instituto Pedagogico de Caracas

Informacién adicional: En el area de revistas arbitradas, me ayudé mucho en todo lo referente a la comprensién
de textos.

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Formar parte de una Universidad o institucién publica en donde pueda desenvolverme a nivel profesional y
personal de acuerdo a la formacién que he alcanzado hasta ahora.

Mas concretamente: dedicarme a la docencia y a la investigacion publicacién y evaluacién de trabajos de
investigacién , de la misma manera, realizar entrenamiento fisico enfocado a la salud y asi dar el ejemplo con la
propia accion.

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Decidido/a, Determinado/a, Eficiente, Enérgico/a,
Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Intelectual, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a,
Perceptivo/a, Persistente, Productivo/a, Responsable, Sensible, Servicial, Trabajador/a, Visionario/a

INTERESES:
Atletismo, Baloncesto/Voleibol, Discotecas/Clubes, Gimnasio/Aerobic, Jardineria, MUsica Alternativa, Musica



Dance/Electrénica, Musica de Jazz/Blues, Musica Pop/R&B, Mdusica Rock, Mdusica Variada, Naturaleza,
Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales Voluntarios, Teatro/Ballet, Viajar/Turismo, Yoga/Meditacion

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi regién

RECOMENDACIONES:

Nombre y apellidos: Armando Salazar Guillén

Profesion: MAgister en investigacion educativa

Recomendacion: Buena diccidon, responsable, enérgico, establecer relaciones interpersonales, competitivo,
planificador, honesto.

ENLACES WEB RELACIONADOS:
Links relacionados: http://cesaraugusto165.micvweb.com/

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\cesaraugusto165
Documentos Anexados: https://micvweb.com/ficheros/1653101.DOC
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