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Ciudad: ALCALA DE HENARES CP: 28806(MADRID) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

6/1986 - 8/1989 Empresa: EMPLEADA HOGAR

Sector Empresarial: Otro no especificado
Area Profesional:Empleados del hogar

Descripcion del puesto: Limpieza casa y cuidado de nifios
Ciudad: MADRID Pais: Espafia

8/1989 - 2/1990 Empresa: HERMANOS NADADOR

Sector Empresarial: Atencién al cliente
Area Profesional:Atencién al cliente

Descripcion del puesto: Dependienta de productos congelados,descarga de camiones
Ciudad: MADRID Pais: Espafia

3/1990 - 11/1991 Empresa: DECOMISOS CHACAL
Sector Empresarial: Atencion al cliente
Area Profesional:Atencién al cliente
Descripcién del puesto: Dependienta de tienda de decomisos
Ciudad: MADRID Pais: Espafia

11/1994 - 2/1998 Empresa: EMBALAJES MARIN
Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica
Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripcion del puesto: Oficial de 32 en impresion en flexografia,manipulacion, embalaje de cinta adhesiva y
manipulacion y embalaje de film de paletizar
Ciudad: MADRID Pais: Espafia

6/1998 - 5/2010 Empresa: INDUSTRIAL DEL ADHESIVO

Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica
Area Profesional:Otras (No se especifica)

Descripcion del puesto: Oficial de 12 en impresion flexografia,manipulacion y embalaje de cinta adhesiva
Ciudad: MADRID Pais: Espafia

7/2012 - 9/2012  Empresa: Pilsa Grupo Atlentis

Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Otras (No se especifica)

Descripcién del puesto: limpieza ibercajas,talleres Noroauto,oficinas Fiat
Ciudad: MADRID Pais: Espafia

6/2013 - 8/2013 Empresa: Pilsa Grupo Atlentis

Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Otras (No se especifica)

Descripcion del puesto: limpieza en naves FCC con maquina fregadora,oficinas ect
Ciudad: guadalajara Pais: Espafia

7/2013 - 12/2013 Empresa: INTEGRA CLECE
Sector Empresarial: Otro no especificado
Area Profesional:Otras (No se especifica)
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Descripcion del puesto: Limpieza oficinas SIEMMENS
Ciudad: MADRID Pais: Espafia

6/2014 - 12/2014 Empresa: Pilsa Grupo Atlentis

Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Otras (No se especifica)

Descripcién del puesto: limpieza naves FCC con maquina fregadora,oficinas,ect
Ciudad: GUADALAJARA Pais: Espafia

3/2015 - 11/2015 Empresa: hotel campanile
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: office,limpieza zonas comunes,lavanderia,revision habitaciones
carta de recomendacion
Ciudad: ALCALA DE HENARES Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

Graduado Escolar / ESO / Primaria
Genérica no especifica

Centro: MIGUEL HERNANDEZ
Ciudad: ALCALA DE HENARES (Espafia)

INFORMATICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,...)

Nivel: Nivel Principiante

OBJETIVOS PROFESIONALES:
mis objetivos principales es poder trabajar con un trabajo estable,con buen ambiente de trabajo,poder aprender y
poder avanzando profesionalmente

LOGROS Y RESULTADOS:

mis logros profesionales es que en todos los trabajos que he estado me he ido con mis funciones a realizar
echas correctamente y siendo reconocido por la empresa

Mi logro principal todavia no lo he conseguido pues quiero tener un trabajo estable ya que en mis ultimos trabajos
han sido de duracion limitada a una suplencia

CUALIDADES:
Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Eficiente, Honesto/a, Intuitivo/a, Persuasivo/a, Productivo/a,
Responsable, Sensible, Sociable, Tenaz, Trabajador/a

INTERESES:
Cocinar, Yoga/Meditacion

DISPONIBILIDAD:
No estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero



, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\JUANI281972
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