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- ANÓNIMO
Dirección web: http://carlosmpalo.micvweb.com

Ciudad: Berriozar CP: 31013(Navarra)  País: España




EXPERIENCIA:

5/1988 - 2/2000     Empresa: PONSAL  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Carga y descarga de camiones, entradas y salidas de producto,control devoluciones,
contacto transporte   .
   Ciudad: Pamplona País: España
-----------------------------------------------
5/2000 - 7/2008     Empresa: MELER
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Atención al cliente
Descripción del puesto: Sat electromecanico en fabrica y en exterior
   Ciudad: Pamplona País: España
-----------------------------------------------
10/2008 - 10/2011     Empresa: TRW Automotiv REMSA 
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
Descripción del puesto: Prensista de pastillas de freno
   Ciudad: Tajonar País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
9-1986Fp1 electricidad
FP1 (Formación Profesional)
Otra no especifiada
Conocimientos de electricidad
 Centro: FP Beriain
 Ciudad: Pamplona (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Conductor Carretillas Elevadoras
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: FOREM
Información adicional:  Conduccion de carretillas elevadoras

-----------------------------------------------

Prevencion riesgos laborales grado medio
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Fundacion laboral de construccion
Información adicional:  Curso de 360 h. en prevencion de riesgos

-----------------------------------------------

Informatica de usuario
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: FOREM

http://www.micvweb.com


Información adicional:  Informatica a nivel de usuario avanzada despues con la experiencia

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Mi objetivo laboral es encontrar un puesto de trabajo  dado que estoy en desempleo y quiero trabajar ya que me
considero apto y en las mejores condiciones.

CUALIDADES:
Adaptable, Eficiente, Fiable, Honesto/a, Productivo/a, Responsable, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Artes Marciales, Cocinar, Montañismo, Música Rock

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\carlosmpalo
Documentos Anexados: https://micvweb.com/ficheros/1703621.TXT
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