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Ciudad: novelda CP: 03660(alicante)  País: España




EXPERIENCIA:

3/2011 - 3/2014     Empresa: Balneario de tus sl  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Encargada de buffet, que todo esté en orden, reposicion platos, atender clientes , servir
cafés,
   Ciudad: Yeste País: España
-----------------------------------------------
4/2015 - 6/2019     Empresa: Iyecima sl  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Encargada de barra, servicio de menú y carta, recibir al cliente y atenderlo, tomar
comanda, servicio de platos, control de stock en la barra reposición de stock, ayudar en la cocina, corte de
embutidos, despieces de carnes, preparación de adobos y marinados, limpieza de pescados, limpiar y
desinfectar las superficies de trabajo, cobre en efectivo, datáfono y manejo de TPV, trabajo en equipo persona
proactiva, resolutiva y dinámica
   Ciudad: Hondón delas nieves País: España
-----------------------------------------------
8/2019 - 12/2021     Empresa: Cooperativa v Monforte del Cid,  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Envasadora de frutas y verduras, funciones realizadas revisar el producto cuando viene
del campo, proceder a su envase, etiquetado de envase, control de calidad, paletización, limpieza en la zona de
trabajo, transportar palet con carretilla eléctrica opción
   Ciudad: Monforte del cid País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2003Educación obligatoria secundaria 
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Genérica no específica
Educación obligatoria secundaria
 Centro: El vinalopó
 Ciudad: Novelda (España)
-----------------------------------------------
9-2020Técnico auxiliar en medicina estética
Master
Ciencias de la Salud
Formación con radiofrecuencia, ultrasonido, láser de iodo, tratamientos corporales anticelulíticos, reafirmantes,
tratamientos estéticos cirugía. Tratamientos para estrías con dermapen.
 Centro: Centro de formación FREMM
 Ciudad: Alicante (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Masajista
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Centro de formación Cim alicante
Información adicional:  Masajes terapéuticos, descontracturante, tto facial estético, tto drenaje linfático, tto
corporal anticerulitico, reafirmante  .

http://www.micvweb.com


-----------------------------------------------

Dietética y nutrición 
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Cean
Información adicional:  Conocimientos de cómo es tener una buena alimentación, si hubiera algún trastorno
alimentario corregirlo, valorar personas con sobrepeso o con bajo peso, prácticas realizadas en naturHouse 

-----------------------------------------------

E.S.O
Genérica no específica
 Centro de Estudios: IES vinalopo
Información adicional:  Educación Secundaria obligatoria

-----------------------------------------------

Técnico auxiliar en medicina estética
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: Centro de formación cim
Información adicional:  Tratamientos con radiofrecuencia, ultrasonido, láser de iodo, indiva, TTo corporales.
Prácticas realizadas en clínica  IMET

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: Lengua nativa

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,…)

Nivel: Nivel Avanzado

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Analítico/a, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable,
Flexible, Fuerte, Honesto/a, Intelectual, Inteligente, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Productivo/a,
Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Bailar, Cocinar, Música Variada, Naturaleza, Ordenadores/Internet

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\nuriaboche
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