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Ciudad: LA CARIDAD CP: 33750(ASTURIAS) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

6/1999 - 6/2000 Empresa: centros comerciales carrefour SA
Sector Empresarial: Comercial
Descripcién del puesto: Recepcién y colocacion de mercancia en almacen y tienda,informacién y asesoramiento
del cliente en seccion de perfumeria.
Ciudad: oviedo Pais: Espafia

4/2002 - 10/2002 Empresa: prendes oil cepsa Descripcion del puesto: expendedor, suministrado de
carburante, recepcion y colocacion de mercancia, limpieza,asesoramiento de los clientes
Ciudad: gijon Pais: Espafia

10/2002 - 2/2006 = Empresa: corporacion dermoestetica
Sector Empresarial: Otro no especificado
Area Profesional:Sanidad
Descripcién del puesto: preparacion del gabinete y colaboracion directa con cirujano y odontologo en
intervenciones y curas, documentacion, archivos, control de citas,telefonista,esterilizacion
Ciudad: oviedo Pais: Espafa

6/2006 - 10/2014 Empresa: campsa red repsol
Sector Empresarial: Otro no especificado
Descripcion del puesto: 2 afios expendedora vendedora, 8 afios encargada general de estaciones de servicio,
funciones de administracion, gestion del personal, tienda, pedidos, organizacion de los trabajadores adecuacion
del centro de trabajo y documentacién en oficina.inventarios mensuales de tienda y almacen.

Ciudad: aviles Pais: Espafia

10/2014 - 4/2015 Empresa: canivell combustibles SLU Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripcion del puesto: impulsor de tiendas, asesorando a los expendedores de las diferentes estaciones,
colocacion de tiendas y almacen, tecnicas de ventas, pedidos,optimizacion del punto de venta y trato con el
cliente

Ciudad: aviles Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

6-1994bachillerato

BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria

Ciencias de la Salud

conocimientos generales y cultura matematicas, historia, literatura,ingles,frances,lengua,fisica y quimica,filosofiia
Centro: I.B.M. La Magdalena

Ciudad: Aviles (Espafa)

6-2000auxiliar de clinica y odontologia

FP2 / Grado Medio

Ciencias de la Salud

todo lo necesario para el desempefio del trabajo tanto en hospitales,centros de salud o gabinetes de
odontélogos. documentacion, formacion y orientacion laboral, anatomia,esterilizacion,y practicas en diferentes
areas del hospital San Agustin de Avilés,y centro de salud de sabugo, Aviles
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Centro: I.E.S. Isla de Deva
Ciudad: Piedras Blancas (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

curso tecnico profesional

Gestion de Empresas

Centro de Estudios: semipresencial madrid y online

Informacién adicional: implantacion de negocio seguridad y medio ambiente,gestion integrada,comunicacion y
motivacion,operativa benchmarking,liderazgo de equipos, cuentas de resultados,rol del encargado, direccion de
personas,gestion de la seguridad en el centro de trabajo

vendedor de comercio

Otra no especifiada

Centro de Estudios: ucayc union de comerciantes

Informacién adicional: venta al detalle,escaparatismo,internet, tecnicas de ventas

carnet de manipulador de alimentos
Medio Ambiente
Informacién adicional: medio ambiente y manipulacion de alimentos, entorno, limpieza, temperatura

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\evamlongara
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