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Ciudad: Narón CP: 15570(A Coruña)  País: España




EXPERIENCIA:

12/2010 - 1/2011     Empresa: Alcampo
Sector Empresarial: Compras
  Area Profesional:Compras
Descripción del puesto: Prácticas de auxiliar de comercio
   Ciudad: Ferrol País: España
-----------------------------------------------
1/2013 - 9/2014     Empresa: Cruz Roja
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
  Area Profesional:Servicios Sociales - ONGs
Descripción del puesto: Voluntaria: visitas mensuales a los usuarios del sistema de Teleasistencia y organizar
campañas de sensibilización.
   Ciudad: Ferrol País: España
-----------------------------------------------
9/2013 - 12/2013     Empresa: AFAL Ferrolterra
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
  Area Profesional:Servicios Sociales - ONGs
Descripción del puesto: Apoyar y llevar a cabo los talleres de: orientación
témporo espacial y personal, manualidades, psicomotricidad, estimulación cognitiva
lúdica y reglada, actividades de la vida diaria, método Montessori, musicoterapia,
talleres ocupacionales y estimulación física gerontológica.
   Ciudad: Ferrol País: España
-----------------------------------------------
1/2014 - 5/2014     Empresa: TEIMA Down Ferrol
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
  Area Profesional:Servicios Sociales - ONGs
Descripción del puesto: Programar actividades y apoyar en las sesiones de:
competencias, autonomía y vida adulta, formación sociolaboral y educación.
   Ciudad: Ferrol País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
-Educación Social
Cursando: Grado
Educación

 Centro: UDC 
 Ciudad: Coruña (España)
-----------------------------------------------
6-2010Bachillerato
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Humanidades

 Centro: IES As Telleiras
 Ciudad: Ferrol (España)
-----------------------------------------------

http://www.micvweb.com


5-2014Técnica superior en Integración Social
FP3 / Grado Superior
Educación

 Centro: CIFP Ánxel Casal
 Ciudad: Coruña (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: GallegoNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 
 Centro de Estudios: IES As Telleiras
Título:  CELGA 4
-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Eficiente, Fiable, Imaginativo/a,
Organizado/a, Seguro/a, Sensible, Sociable, Trabajador/a, Versátil


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\estibalizmartinezpaz
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