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Ciudad:  CP: ()  País: España




EXPERIENCIA:

9/2004 - 12/2004     Empresa: hospital San Juan de la Cruz
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
Descripción del puesto: desde bien temprano comenzábamos la jornada con los pacientes termómetros medida
de diuresis,aseo desayunos cambios posturales y medicación bajo supervisión, como capacidad simplemente
añadir que aprendí a ser más humana hacía personas enfermas, agradecen todo a cambio de nada
   Ciudad: jáen País: España
-----------------------------------------------
4/2005 - 10/2011     Empresa: Supermercados Alsara  Micaela Moreno Leiva 
Sector Empresarial: Consumo
Descripción del puesto: dependienta en charcutería y carnicería, una vez pasado el tiempo me enseñaron en
cajas pescadería y frutería, como  capacidades puedo resaltar que me considero una persona polivalente y
rápida al poder estar en cualquier sección de supermercado  
   Ciudad: Jaén País: España
-----------------------------------------------
12/2011 - 2/2012     Empresa: Panadería-Pastelería TAHONA
Sector Empresarial: Consumo
Descripción del puesto: dependienta de panadería y pastelería,como capacidad añadir que me dieron la
confianza de llevar junto con otra compañera el negocio, pedidos puesta en marcha a la hora de abrir y cerrar , y
balance de caja diaria, a parte de estar perenne toda mi jornada para que nada faltara, reponer y hacer pan en el
horno con su repostería y dulces correspondientes, 
   Ciudad: Jaén País: España
-----------------------------------------------
9/2014 - 11/2014     Empresa: industrias Rodriguez S.A
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
Descripción del puesto: un día típico en la fábrica constaba de manejar el traspalé y en algún momento la
carretilla, trabajábamos en cadena y en cinta,manejaba las máquinas de envasar al vacío entre
otras,seleccionaba la mercancía y la empaquetaba y flejaba en los palet y seguidamente lo bajaba con la ayuda
del traspalé al almacén para hacer su distribución. Aportar que en la primera temporada estuve 2 meses y algo
por fin de producción y en esta última temporada 1 mes,Nunca había trabajado en una fábrica como operaría
pero salí orgullosa y aprendía el funcionamiento de muchas cosas, entre otras cosas añadir el buen
compañerismo y las ganas de seguir o encontrar trabajo en alguna otra fábrica
   Ciudad: Reus Tarragona País: España
-----------------------------------------------
11/2014 - 5/2015     Empresa: supermercados ConsumDescripción del puesto: dependienta y responsable en la
sección de charcutería resaltar como  capacidad que desde el primer momento me dieron la confianza y
seguridad de llevar una sección de supermercado, pedidos, encargos, listado de caducidades y mermas,
   Ciudad: Reus Tarragona País: España
-----------------------------------------------
10/2015 - 2/2016     Empresa: supermercados BonveíDescripción del puesto: dependiente en carnicería
charcutería cajas frutería y panadería, en horas muertas del establecimiento ejerzo como reponedora.
capacidades, añadir que desde el minuto uno supe estar a la altura tanto del trabajo que se me encargaba,
pedidos limpieza caducidades etc 
   Ciudad: Reus Tarragona País: España
-----------------------------------------------
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FORMACIÓN ACADÉMICA:
5-2005técnico auxiliar de enfermería
FP1 (Formación Profesional)
Ciencias de la Salud

 Centro: SAFA
 Ciudad: úbeda Jaén
-----------------------------------------------


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región
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